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Perenniales/saisonales Asthma: Empfohlenes Testprofil

Indikation Abklarung eines Allergieverdachts bei Asthma/Rhinitis perennial/saisonal

Leitlinien-

Empfehlung Allergiediagnostik bei jedem Asthmatiker
VersorgungslLeitlinie Asthma’ Allergologische Stufendiagnostik } Starke Positiv-Empfehlung

(inkl. spez. IgE-Bestimmung)

S2k-Leitlinie Asthma? ,Bei jedem neu diagnostizierten Asthma ist eine allergologische Stufendiagnostik erforderlich.
Eine allergische Sensibilisierung ist der haufigste Ausloser der Erkrankung.“

Empfohlenes ] )
Allergen-Profil®-8 Perenniales/saisonales Asthma

di Hausstaubmilbe* eb5 Hundeschuppen* g6 Lieschgras* w1 Ambrosie, beifublattrig*

el Katzenschuppen* mx1  Schimmelpilze* t3 Birke* w6 Beifu3*
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Schweres Asthma: Empfohlene Testprofile

Indikation Abklarung eines Allergieverdachts bei schwerem, anhaltendem (persistierendem) Asthma (Grad 4)
1. Schritt Empfohlenes Allergen-Profil Schweres Asthma 1
Hausstaubmilbe* N Aspergillus Staphylococcus
df (D. pteronyssinus) el Katzenschuppen ms fumigatus*® me Enterotoxin B*
d2 EUSSHEIS 93 eb5 Hundeschuppen* m5 Candida albicans* i8 Motte (Bombyx mori)*

(D. farinae)

Sensitivitat 94 %
Wenn negativ Schritt 2

2. Schritt Empfohlenes Allergen-Profil Schweres Asthma 2

e3 Pferdeschuppen* m6 Alternaria alternata® d70 \/orratsml!be dr4 Vorratsmilbe .
(Acarus siro) (Euroglyphus maynei)
i6 Kichenschabe . meo Staphylogocc*us 201 Vorrat;mﬂbg . 472 Vorratsmilbe ‘
(Blatella germanica) Enterotoxin A (Blomia tropicalis) (Tyrophagus putrescentiae)

Sensitivitat 99 % insgesamt
Daten zusammengefasst aus den Studien IDENTIFY'?, ATLAS und ESSAY (n = 1.048)°

ImmunoCAP Allergen d1, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d2, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d70, Storage mite; ImmunoCAP Allergen d72, Storage mite; ImmunoCAP Allergen d74, House dust mite;
ImmunoCAP Allergen d201, House dust mite; ImmunoCAP Allergen e1, Cat dander; ImmunoCAP Allergen €3, Horse dander; ImmunoCAP Allergen e5, Dog dander; ImmunoCAP Allergen g6, Timothy; ImmunoCAP
Allergen i6, Cockroach, German; ImmunoCAP Allergen i8, Moth; ImmunoCAP Allergen m3, Aspergillus fumigatus; ImmunoCAP Allergen m5, Candida albicans; ImmunoCAP Allergen m6, Alternaria alternata;
ImmunoCAP Allergen m80, Staphylococcal enterotoxin; ImmunoCAP Allergen m81, Staphylococcal enterotoxin B; ImmunoCAP Allergen mx1, Moulds; ImmunoCAP Allergen t3, Common silver birch; ImmunoCAP
Allergen w1, Common ragweed; ImmunoCAP Allergen w6, Mugwort
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