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Birkenpollinose SCIENTIFIC
ImmunoCAP™ Spezifisches IgE

Die Birke gehort zur Familie der Betulaceae und ist eine der Baumarten, deren Pollen in Europa am haufigsten Allergien auslésen.' Birkenpollen sind
eine der Hauptursachen fur Asthma, allergische Rhinokonjunktivitis und allergische Rhinitis. In den européischen Landern betragt die Pravalenz einer

Birkenpollensensibilisierung zwischen 8 und 16 %.2
Allergenspezifische
Immuntherapie

Der Erfolg einer AIT hangt
ImmunoCAP™ stark davon ab, ob der

Allergenkomponenten Betv 1 (1215) - PR-10 Patient gegen das Hauptallergen
(Bet v 1) und/oder kreuzreaktive

Nebenallergene (Bet v 2, Bet v 4

und Bet v 6) sensibilisiert ist.™'2
€§I _i ] Primé l16ser

* Hauptallergen Pollenassoziierte
e Wahrscheinliche Kreuzreaktion mit anderen PR-10-Allergenen, Nl E] B

z.B. in Obst, Niissen, Gemiise' 2 In buchenartigen Baumen,

¢ Indikator fUr die Eignung einer allergenspezifischen Immuntherapie (AIT) gﬁggiﬂﬁiﬂ&g&%ﬁggﬁ;

(PR-10 Proteine) vorhanden.

Eine Sensibilisierung gegen die
Bet v 2 (t216) Bet v 4 (t220) Bet v 6 (t225) Hauptallergene der Baumpollen
Profilin Polcalcin Isoflavon-Reduktase kann beim Verzehr von rohen
Frichten, Nissen und Gemuse
zu allergischen Symptomen im

Kreuzreaktive Allergene Mund- und Lippenbereich filhren
(Schwellung, Rétung, Kribbeln).'®

ImmunoCAP™
Allergenextrakt

¢ Nebenallergene

e Keine Eignung flir AIT, wenn Sensibilisierung nur gegen kreuzreaktive
Nebenallergene'*'2

e Liegen im AlT-Extrakt moglicherweise nicht in ausreichender Konzentration vor'-#-'2
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Allergen- Primarer Kreuzreaktive Interpretation der Testergebnisse* Empfehlungen [ i\.
extrakt Ausléser Allergene €§ -
Birke Bet v 1 Betv 2*/Betv 4*/Betv 6

¢ Primare Birkenpollensensibilisierung e Verordnung von AIT erwagen
ist wahrscheinlich * Reduzierung der Birkenpollen-Exposition

* \Wahrscheinliche Kreuzreaktion mit e Eventuell gezielte Einnahme von Antihistaminika

+ anderen PR-10-Allergenen, wahrend der Birkenpollen-Saison

z.B. in Obst, NUssen, GemUse' 2 * Bewertung des Risikos einer Reaktion auf Obst,

Nisse und Gemuse'-'>'®

e Sensibilisierung gegen kreuzreaktive ¢ Nicht geeignet fur AIT

Nebenallergene'3-12 e Eventuell weitere Untersuchungen, um das
fa— + e Primare Allergenquelle sollte Primarallergen zu identifizieren
ermittelt werden'’ e Eventuell gezielte Einnahme von Antihistaminika

wahrend der Birkenpollen-Saison'-1215

Sind alle Komponenten des Algorithmus negativ und t3 positiv, kdnnte eine Sensibilisierung gegen ein nicht
I f— getestetes Allergen vorliegen. Je nach Anamnese ist eine verminderte Exposition eventuell empfehlenswert.*

* Bei der Interpretation der Testergebnisse ist die Anamnese zu bertcksichtigen. # Profilin (Bet v 2, Phl p 12) und Polcalcin (Bet v 4, Phl p 7) von Birke und Lieschgras kénnen aufgrund ihrer strukturellen
Ahnlichkeit als Marker fir fast alle Pollenarten verwendet werden.'®
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Offizielle Produktnamen: ImmunoCAP Allergen t3, Common silver birch; ImmunoCAP Allergen t215, Allergen component rBet v 1 PR-10, Birch; ImmunoCAP Allergen t216, Allergen component rBet v 2 Profilin, Birch; ImmunoCAP Allergen t220,
Allergencomponent rBet v 4, Birch; ImmunoCAP Allergen t225, Allergen component rBet v 6, Birch

AN \ehr erfahren auf thermofisher.com/allergencomponents
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