
Cashewnussallergie
ImmunoCAP™ Spezifisches IgE

•	 Hitze- und 
verdauungsstabil 

•	 Assoziiert mit 
systemischen Reaktionen 

•	 Hinweis auf 
Primärsensibilisierung

•	 Hitze- und 
verdauungsstabil

•	 Assoziiert mit lokalen 
und systemischen 
Reaktionen

•	 Assoziiert mit Allergie  
gegen Steinobst 
(Kreuzreaktivität)

•	 Hitze- und 
verdauungslabil 

•	 Überwiegend lokale 
Reaktionen 

•	 Assoziiert mit  
Birkenpollenallergie 
(Kreuzreaktivität)

•	 Hitze- und 
verdauungslabil

•	 Hohe 
Kreuzreaktivität 
mit Pollen und 
pflanzlichen 
Nahrungsmitteln 

•	 Geringes Risiko 
von Reaktionen

ImmunoCAP™
Allergenextrakt

ImmunoCAP™ 
Allergenkomponenten

Cashewnuss (f202)

Profilin* Ana o 3 (f443),
Ana o 2***

Asymptomatisch1 
(normalerweise)

Lokale Reaktionen1 

(überwiegend)
Lokale und systemische  

Reaktionen1
Systemische  
Reaktionen1

* Alternative Marker für Profilin: Phl p 12, Bet v 2 oder Pru p 4. ** Für Cashewnuss sind in der Allergennomenklatur der WHO/IUIS 
keine PR-10 oder LTP Komponenten beschrieben. *** Nur bei ImmunoCAP™ ISACE112i Tests

Kreuzreaktivität Risiko

Profilin PR-10 LTP Speicherproteine

EAACI-Leitlinie 2023 

Bei Patienten mit Verdacht auf eine  
IgE-vermittelte Allergie gegen 
Cashewnuss wird zusätzlich zum 
Pricktest und/oder IgE-Test  
mit Extrakten eine Bestimmung 
des spezifischen IgE gegen 
Ana o 3 empfohlen.2

Cashewnuss und Pistazie 
sind eng verwandt und hoch 
kreuzreaktiv.1,3 

Ana o 3 gilt als guter Prädiktor 
für die klinische Reaktivität auf 
Cashewnuss und Pistazie.4,5

 PR-10**  LTP**
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Cashewnuss
(f202)

Speicherprotein 
Ana o 3

Interpretation der Testergebnisse* Empfehlungen1–7

Hohes Risiko schwerer  
systemischer Reaktionen1–7 

•	 Primärsensibilisierung gegen Cashewnuss
•	 Potenzielle Co-Sensibilisierung gegen Pistazie, Ana o 3  

eignet sich auch zur Diagnose einer Pistazienallergie
•	 Verordnung eines Adrenalin-Autoinjektors erwägen

Sind alle Komponenten des Algorithmus negativ und f202 positiv, könnte eine Sensibilisierung gegen ein nicht getestetes Allergen vorliegen, wie 
z.B. ein Profilin, eine kreuzreagierende Kohlenhydrat-Determinante (CCD) oder andere Allergene.1

* Bei der Interpretation der Testergebnisse ist die Anamnese zu berücksichtigen.
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