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Asymptomatisch’ Lokale Reaktionen’ Lokale und systemische Systemische
‘ (Ublicherweise) (Uberwiegend) Reaktionen’ Reaktionen’
s ‘ ¢ Hitze- und ¢ Hitze- und e Hitze- und e Hitze- und
Wissenswertes verdauungslabil verdauungslabil verdauungsstabil verdauungsstabil
e Sesam ist haufig ein e Hohe  Uberwiegend lokale ® Assoziiert mit lokalen o Assoziiert mit
verstecktes Allergen, daher Kreuzreaktivitat Reaktionen und systemischen systemischen Reaktionen
besteht ein hohes Risiko einer mit Pollen und o Assoziiert mit Reaktionen e Hinweis auf
versehentlichen Exposition® pflanzlichen Birkenpollenallergie o Assoziiert mit Allergie Primérsensibilisierung
« Bei Sesamallergikern besteht Nahrungsmitteln (Kreuzreaktivitat) gegen Steinobst
ein hohes Risiko schwerer e Geringes Risiko (Kreuzreaktivitat)

allergischer Reaktionen. von Reaktionen
Das Risiko soll bei einigen

Allergikern sogar héher sein als
bei Erdntissen oder Nissen?? Kreuzreaktivitat

*Alternative Marker flr Profilin: Phl p 12, Bet v 2 oder Prup 4 **PR-10 und LTP fir Sesamsamen in der Allergennomenklatur der
WHO/IUIS nicht aufgeflhrt
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SCIENTIFIC

Sesam Speicherprotein Interpretation der Empfehlungen
(f10) Sesii Testergebnisse*
* Hohes Risiko schwerer systemischer Symptome*-°
Eine primare Sesamallergie ¢ Vermeidung von Sesam
+ ist wahrscheinlich ¢ Abklarung anderer potenzieller Co-Sensibilisierungen (z.B. gegen andere Samen und Nisse)
e Eventuell Verschreibung eines Adrenalin-Autoinjektors (je nach weiteren Risikofaktoren)
* Ggf. weitere slgE-Tests mit ImmunoCAP Allergenkomponenten-Tests auf Pollen zur
Geringe Wahrscheinlichkeit einer Abklarung der Sensibilisierung gegen Sesamextrakt.
primaren Sesamallergie * Falls weiterhin Verdacht auf eine Nahrungsmittelallergie besteht: ggf. weitere slgE-Tests auf Nisse
und Samen oder alternative Untersuchungen, z. B. ein Nahrungsmittelprovokationstest auf Sesam®®
+ — Sind alle Komponenten des Algorithmus negativ und 10 positiv, kénnte eine Sensibilisierung gegen ein nicht getestetes
Allergen vorliegen.'

* Anamnese ist bei der Auswertung der Testergebnisse zu berlicksichtigen.
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Offizielle Produktnamen: ImmunoCAP Allergen f10 Sesame seed; ImmunoCAP Allergen 449, Allergen Component rSes i 1, Sesame seed

AN \ehr erfahren auf thermofisher.com/allergencomponents

© 2025 Thermo Fisher Scientific Inc. Alle Rechte vorbehalten. Alle Warenzeichen sind das Eigentum von Thermo Fisher Scientific und ihrer Tochter- h . e
gesellschaften, sofern nicht anders angegeben. Verantwortlicher Hersteller: Phadia AB (Teil von Thermo Fisher Scientific). 453351.AL.EU2.DE.V1.25 t ermO SC'Gnt'ﬂC


https://www.thermofisher.com/phadia/de/de/our-solutions/immunocap-allergy-solutions/specific-ige-single-allergens/allergen-components.html

