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Walnuss und Pekannuss @

weisen eine hohe Homologie
zwischen Proteinen auf, und die
beiden Allergene sind stark kreuz-
reaktiv. Patienten mit Sensibilisie-
rung gegen Pekannuss weisen
mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit
auch eine Sensibilisierung gegen
Walnuss auf und umgekehrt.

Jug r 1 und Jug r 3 kénnen daher
als Risikomarker sowohl flr eine
Pekan- als auch eine Walnuss-
allergie verwendet werden.**
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Asymptomatisch’ Lokale Reaktionen’
(normalerweise) (Uberwiegend)
Hitze- und * Hitze- und
verdauungslabil verdauungslabil
Hohe o Uberwiegend lokale
Kreuzreaktivitat Reaktionen
mit Pollen und e Assoziiert mit
pflanzlichen Birkenpollenallergie
Nahrungsmitteln (Kreuzreaktivitat)

Geringes Risiko
von Reaktionen

Kreuzreaktivitat

Lokale und systemische
Reaktionen’

Systemische
Reaktionen’

e Hitze- und
verdauungsstabil

® Assoziiert mit
systemischen Reaktionen

* Hinweis auf
Primarsensibilisierung

e Hitze- und
verdauungsstabil

® Assoziiert mit lokalen
und systemischen
Reaktionen

* Assoziiert mit Allergie
gegen Steinobst
(Kreuzreaktivitat)

* Alternative Marker fiir Profilin: Phl p 12, Bet v 2 oder Pru p 4 ** Alternative Marker fir PR-10: Bet v 1 oder Cor a 1?2
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Walnuss LTP Speicherprotein  Interpretation der Empfehlungen'*®
(f256) Jugr3 Jugr1 Testergebnisse*
Hohes Risiko schwerer * \Vermeidung von Walnuss
+ systemischer Reaktionen'%* e Priméarsensibilisierung gegen Walnuss
¢ Verordnung eines Adrenalin-Autoinjektors erwagen

Risiko lokaler und .
systemischer Reaktionen' 78 .

Vermeidung von Walnuss

Eine Allergie mit systemischen und lokalen Symptomen wie dem oralen Allergiesyndrom
(OAS) ist moglich.

Méglicherweise liegt aufgrund von Kreuzreaktionen auch eine Sensibilisierung gegen
weitere nsLTP in anderen pflanzlichen Nahrungsmitteln/Pollen vor, was zu systemischen
Symptomen beim Verzehr gekochter und roher Nahrungsmittel flihren kann.
Verordnung eines Adrenalin-Autoinjektors erwagen

vorliegen, wie z.B. ein Profilin, eine kreuzreagierende Kohlenhydrat-Determinante (CCD) oder andere Allergene.’

I I Sind alle Komponenten des Algorithmus negativ und f256 positiv, kénnte eine Sensibilisierung gegen ein nicht getestetes Allergen

* Die Anamnese ist bei der Auswertung der Testergebnisse zu ber(icksichtigen.
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Offizielle Produktnamen: ImmunoCAP Allergen f256, Walnut; ImmunoCAP Allergen 441, Allergen component rdug r 1, Walnut; ImmunoCAP Allergen f442, Allergen component rJug r 3 LTP, Walnut

AN \ehr erfahren auf thermofisher.com/allergencomponents
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