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Allergenkomponenten und ihre Kreuzreaktivitäten1
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• Hauptallergen vom  
männlichen Hund

• Wird in der Prostata pro-
duziert. Ist im Urin, Fell und 
Hautschuppen von Rüden 
enthalten.

Kallikrein

• Überwiegend Hauptallergene

• Werden in den Speichel-
drüsen produziert. Kommen 
im Speichel und in den 
Hautschuppen vor. 

Lipocaline

• Sehr kreuzreaktiv

• Gelten als Nebenallergene

• Kommen im Speichel und  
in den Hautschuppen in  
großen Mengen vor.

Serumalbumine

• Hauptallergen bei der Katze

• Spezifischer Marker einer Primär-
sensibilisierung auf Katzen

• Wird von den Talg- und Speichel-
drüsen produziert. Kommt im Fell 
und in den Hautschuppen vor. 

Uteroglobin/Sekretoglobin
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Empfehlungen Schweregrad der Erkrankung

Je höher die Anzahl der Haustier-Allergenkomponenten, gegen 
die ein Patient sensibilisiert ist, desto höher ist das Risiko und der 
Schweregrad einer Atemwegserkrankung.

• Erhöhtes Fel d 1:  
Gezielt den Kontakt mit Katzen vermeiden und Allergen-Immuntherapie 
(AIT) bei einem Facharzt erwägen.3,4,16

• Erhöhtes Can f 1 und/oder Can f 2 und/oder Can f 4:  
Gezielt Kontakt mit Hunden vermeiden und AIT bei einem  
Facharzt erwägen.1,3,5,6

• Erhöhte Can f 5 Monosensibilisierung (bis zu 30 %):2 Hündinnen 
werden möglicherweise toleriert.1,3 AIT bei einem Facharzt erwägen.5,16

• Can f 3/Fel d 2 Sensibilisierung indiziert Kreuzreaktivität und ist 
selten von klinischer Bedeutung.1  Fel d 2 kann jedoch ein primärer 
Auslöser beim Katzen-Schweinefleisch-Syndrom sein.7

• Erhöhtes Equ c 1:  
Gezielt Kontakt mit Pferden vermeiden und AIT bei einem  
Facharzt erwägen.8,16

Hinweis: Wie bei allen diagnostischen Tests sollte die Diagnose bzw. der Behandlungsplan vom Arzt auf der Grundlage der Testergebnisse, der individuellen Anamnese und der klinischen Beurteilung des Patienten gestellt werden.  
Eine Sensibilisierung gegen mehr als eine Allergenkomponente ist möglich.1

Allergenextrakte enthalten mehrere Allergenkomponenten.  
Ein positiver Allergenextrakt-Test in Kombination mit einem negativen Allergenkomponenten-Test kann mehrere Ursachen  
haben. Möglicherweise ist der Patient gegen eine Komponente sensibilisiert, für die es noch keinen Test gibt. Anamnese und 
Kreuzreaktivität berücksichtigen und an einen Facharzt überweisen.1
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Eine Sensibilisierung gegen ≥ 3 Allergenkomponenten des  
Haustiers kommt häufiger bei schwerem Asthma vor.3,9,10

Je höher die spezifischen IgE-Werte von Fel d 1/Fel d 4/Can f 1/
Can f 2/Can f 5 sind, desto höher ist das Asthma-Risiko.11–13

Co-Sensibilisierung gegen Fel d 1 und Fel d 4 ist mit  
Asthmasymptomen assoziiert.12

Co-Sensibilisierung gegen Can f 1, Can f 2 und Can f 5 ist  
mit Asthmasymptomen assoziiert.12

Bei Polysensibilisierung gegen Haustierallergenkomponenten mit  
4 Jahren besteht mit 16 Jahren ein Risiko für Rhinitis, Konjunktivitis 
und Asthma.14,15
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