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Ratio-Analyse SCIENTIFIC

Die Bedeutung der Ratio-Analyse wird durch die
INTEGRA-Veroffentlichung bestatigt!

{Klinischer Verdacht } Atemwegsallergie Allergie gegen Insektengift Nahrungsmittelallergie Anaphylaxie

{Erstdiagnose } Anamnese + korperliche Untersuchung + andere erganzende Tests

Personalisierte Pricktest/sIgE/Intrakutantest zur diagnostischen Orientierung?
Allergiediagnose

Bestimmung von IgE, 3 Werte

tigE / Ex-slIgE / K-sIgE*

Wenn K-slgE / Ex-sIlgE

Wenn Ex-slgE deutlich Wenn Ex-sIgE / tIgE relevant Wenn K-slgE deutlich
L L relevant und entsprechende
niedriger als tigE und entsprechende Symptome niedriger als Ex-sIlgE
Symptome
Andere Allergene Klinische Symptome Andere Komponenten Klinische Symptome
involviert! verursacht durch involviert! verursacht durch
Allergenextrakt’ Komponente

* tigE: Gesamt-IgE im Serum, Ex-slIgE: spezifisches IgE gegen Allergenextrakt im Serum, K-sIgE: spezifisches IgE gegen Allergenkomponente im Serum

(,K“ steht fiir ,Komponente*)



ThermoFisher

SCIENTIFIC

Ratios in die klinische Praxis einbeziehen
Empfehlungen der Autoren (validiert nach dem Delphi-Verfahren)'

Ratio 1 - Ratio 2

Was tun? Ratio 1 vor der klinischen Entscheidungsfindung Was tun? Ratio 2 vor der klinischen
bestimmen. Entscheidungsfindung bestimmen.

Warum? Zur Beurteilung des AusmaBes der auf Warum? Zum Nachweis der Beteiligung einer bestimmten
den Allergenextrakt zurlickzufihrenden allergischen Komponente, insbesondere von
Sensibilisierung, bevor eine klinische Nebenallergenen.

Entscheidung getroffen wird.

Durch die Verwendung derselben slgE-Nachweisplattform flr beide Messungen

Wissenswertes Literatur: 1. Pascal M, et al. Integration of in vitro allergy test results and

. X . ) X L . . ratio analysis for the diagnosis and treatment of allergic patients (INTEGRA).
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ein maglichst valider und zuverlassiger Konsens einer Gruppe erfahrener und sachkundiger diagnosis of IgE-mediated food allergy 2023;78:3057-3076. 3. Dalkey, N,
Personen erzielt werden soll. Im Bildungsbereich werden Delphi-Studien zur Vorhersage von gtpg‘n‘ anagement Science 196501, o, 9, 455467 4. Green & Sage

Trends, zur Entwicklung von Standards und zur Erstellung von Leitlinien eingesetzt.®4
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