
Asthma und Allergien
ImmunoCAP™ Spezifisches IgE

Indikation Internationale Asthmaleitlinien2–8 Häufige ganzjährige/saisonale Allergene bei Asthma9–14

In internationalen und nationalen 
Leitlinien wird empfohlen, Patienten 
mit Asthmasymptomen oder  
diagnostiziertem Asthma auf eine 
Allergensensibilisierung zu testen.2–8

Beispiel: „NICE empfiehlt Tests auf 
Aeroallergene, um Auslöser zu ermitteln, 
nachdem die Diagnose Asthma gestellt 
wurde.“5

Beurteilung eines 
Allergieverdachts 
bei ganzjährigem/
saisonalem Asthma 
bzw. Rhinitis

Perenniale Allergene

• Hausstaubmilben (d1) 

• Katzenschuppen (e1)

• Hundeschuppen (e5)

• Schimmelpilz- 
mischung (mx1)

Spezifische IgE-Tests unterstützen die korrekte Diagnose von allergischem Asthma.1

Pollenallergene 

• Lieschgras (g6)

• Birke (t3)

• Beifußblättrige  
Ambrosie (w1)

• Beifuß (w6)

• Esche (t25) / Olive (t9)

    (regionalspezifisch)
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Schweres Asthma und Allergensensibilisierung
ImmunoCAP Spezifisches IgE 

Indikation

Beurteilung eines  
Allergieverdachts  
bei schwerem, per-
sistierendem Asthma 
(GINA Schritt IV)9

Allergen-Testprofil bei schwerem Asthma15–17

• D. pteronyssinus (d1) 

• D. farinae (d2) 

• Katzenschuppen (e1) 

• Hundeschuppen (e5)

• Aspergillus fumigatus (m3)

• Candida albicans (m5) 

• Staphylococcus  
Enterotoxin B (m81)

• Motte, Bombyx mori (i8)

1.

Allergen-Testprofil bei schwerem Asthma15–172.

Offizielle Produktnamen: ImmunoCAP Allergen d1, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d2, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d70, Storage mite; ImmunoCAP Allergen d72, Storage mite; ImmunoCAP Allergen d74, House dust mite;  ImmunoCAP 
Allergen d201, House dust mite; ImmunoCAP Allergen e1, Cat dander; ImmunoCAP Allergen e3, Horse dander; ImmunoCAP Allergen e5, Dog dander; ImmunoCAP Allergen g6, Timothy; ImmunoCAP  Allergen i6, Cockroach, German; ImmunoCAP Allergen i8, Moth;  
ImmunoCAP Allergen m3, Aspergillus fumigatus; ImmunoCAP Allergen m5, Candida albicans; ImmunoCAP Allergen m6, Alternaria alternata; ImmunoCAP Allergen m80, Staphylococcal enterotoxin A; ImmunoCAP Allergen m81, Staphylococcal enterotoxin 
B; ImmunoCAP Allergen mx1, Moulds; ImmunoCAP Allergen t3, Common silver birch; ImmunoCAP Allergen w1, Common ragweed; ImmunoCAP Allergen w6, Mugwort; ImmunoCAP Allergen t9 Olive.

• Pferdeschuppen (e3) 

• Küchenschabe,   
Blatella germanica (i6) 

• Alternaria alternata (m6)  

• Staphylococcus  
Enterotoxin A (m80) 

• Vorratsmilbe,  
Acarus siro (d70) 

• Vorratsmilbe,  
Blomia tropicalis (d201)

• Vorratsmilbe,  
Euroglyphus maynei (d74) 

• Vorratsmilbe,  
Tyrophagus  
putrescentiae (d72)

Ist das erste Testprofil negativ, kann das 2. Allergenprofil getestet werden.
Sensitivität 94 %16

Sensitivität 99 %16

(mit erstem Profil kombiniert)
Daten zusammengefasst aus den Studien IDENTIFY10, ATLAS und ESSAY (n = 1.048)16

Anmerkung: Wie bei allen diagnostischen 
Tests sollte jede Diagnose bzw. jeder 
Behandlungsplan vom Arzt auf Grundlage 
der Testergebnisse, der individuellen 
Anamnese und Symptomatik sowie des 
Wissens des Arztes über den Patienten 
und seines klinischen Urteils gestellt 
werden. Eine Sensibilisierung gegen mehr 
als ein Allergen ist möglich.1
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