Sospettate una
reazione allergica

sistemica?
Misurate i livelli di
triptasi due volte.

Mastocita

Perché la triptasi?

La triptasi € un biomarcatore utile nelle indagini sulle
reazioni allergiche sistemiche,"? in quanto € stato dimostrato
il suo rilascio nel sistema circolatorio durante episodi

di anafilassi.>® analisi congiunta dei livelli di triptasi acuta e
basale ¢ utile nella diagnosi differenziale (inclusa la mastocitosi
E o altri disturbi dei mastociti), nella gestione del paziente e nel
Triptasi’ follow-up terapeutico.

Ogni volta che sospettate una reazione allergica sistemica,
misurate i livelli di triptasi due volte
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*Triptasi sierica acuta **Triptasi sierica basale

Una variazione (A) nei livelli di triptasi (SAT - sBT) = 20% della sBT + 2 ug/I
del soggetto indica l'attivazione dei mastociti.' 68
Nota: livelli apparentemente normali di triptasi sierica non escludono la possibilita che si

sia verificata una reazione anafilattica.”>" Il calcolo pud aiutare a identificare una possibile
attivazione dei mastociti che altrimenti passerebbe inosservata.*®



Quando si sospetta una reazione allergica
sistemica, il test della triptasi € raccomandato

dalle organizzazioni internazionali che si occupano di
allergie, come WAO, AAAAI/ACAAI e EAAC]'-46810

il COVID-19

Reazione allergica sistemica e vaccini contro

Sebbe oggi i casi siano stati rari, il tasso di incidenza di anafilassi
associata alle prime dosi dei tre principali vaccini contro il COVID-19
supera il tasso di incidenza stimato di anafilassi associata ad altri tipi di
vaccini (da 2 a 11,1 per milione rispetto a circa 1 per miliong).5 1141617

COVID-19

Linee guida per il test della triptasi in sospetta
anafilassi associata alla vaccinazione contro il

Le organizzazioni internazionali che si occupano di allergie indicano che
il test della triptasi € di cruciale importanza per una diagnosi accurata
di anafilassi associata alla vaccinazione contro il COVID-19. E necessario
invitare i pazienti interessati a consultare uno specialista (ad esempio,

un allergologo o un immunologo) per valutare la possibilita di ricevere la

seconda dose di vaccino contro il COVID-19.1216-18

Ogni volta che sospettate una reazione allergica sistemica,
misurate i livelli di triptasi due volte
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Ulteriori risorse sono disponibili all’indirizzo
thermofisher.com/measuretryptasetwice

Negli Stati Uniti, ImmunoCAP Tryptase € autorizzato per un’altra destinazione d’uso.
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