Sindrome de alfa-Gal
Tests ImmunoCAP™ Specific IgE

ImmunoCAP™
alérgenos completos

Cerdo (f26) +/- Carne de vacuno (f27)

+/- Cordero (f88)

ImmunoCAP™
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Alfa-Gal (0215)

En un paciente tipico alérgico a alfa-Gal:

Informacion util

Los sintomas gastro-
intestinales (Gl) aislados
pueden deberse a la
sensibilizacion

a alfa-Gal.!

e El diagndstico se sustenta en la presencia de IgE
frente a varias carnes de mamiferos.?®

¢ Niveles de IgE a alfa-Gal > IgE en carne
de mamifero.®*
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Interpretacion de los resultados®™*

Interpretacion de los resultados:*
Considerar la posibilidad de sindrome alfa-Gal (SAG)

Consideraciones de tratamiento:

¢ Evitar todo tipo de carne (roja) de mamiferos

¢ Posible necesidad de evitar la leche, alimentos que
contengan gelatina y determinados medicamentos

* Considerar la posibilidad de recetar un autoinyector
de adrenalina

Interpretacion de los resultados:*

Considerar la posibilidad de una alergia a la carne
debido a la sensibilizacién a uno o mas alérgenos
de la carne roja (carne de vacuno, cordero, cerdo)

Consideraciones de tratamiento:

e Evitar la carne de los mamiferos a los que
se esta sensibilizado

¢ Considerar la posibilidad de recetar un autoinyector
de adrenalina

* Es posible que sea necesario considerar la
posibilidad de realizar pruebas de proteinas
de reactividad cruzada (p. €j., leche, sindrome
de gato-cerdo)

Interpretacion de los resultados:*
Considerar otros factores o hallazgos clinicos

Consideraciones de tratamiento:

¢ Considerar otros factores o hallazgos clinicos

* Se puede recomendar la prueba de provocacion
oral con un especialista. Alta probabilidad de
que el paciente pueda superar la prueba de
provocacion oral.

* Los resultados deben interpretarse en el contexto de los antecedentes clinicos
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Son muiltiples los factores que pueden explicar Riesgo de reaccion en el SAG:®

las reacciones repentinas:

Sensibilizacién Consumo de Reacciones tardias Alimentos

a alfa-Gal CCEOIS e Urticaria, molestias

Es probable que Cuanto mayor sea gastrointestinales Mayor Carne de

los niveles de IgE la cantidad ingerida o anafilaxia’*® riesgo vacuno, cerdo
@smmuyan con el y mas graso el : e Porlo general, cordero,
tiempo y puedan’ corte, rﬂa¥01 sera pueden tardar de visceras
aumentar dgspues la probapllhc‘irad 3 a 6 horas* en

de nuevas picaduras de reaccion®

aparecer, pero
también puede
ser rapida’?

de garrapata.®

Lacteos

Picaduras Los cofactores pueden potenciar el efecto’ 7 1012

ds garrapata Ejercicio fisico

Anteogdentes Alcohol

conocidos/ ’ ) :

desconocidos de Antiinflamatorios no esteroideos (AINE) _

picaduras Infeccion Allmento§

de garrapata que contienen
gelatina

Medicamentos/
terapias biolégicas

Cetuximab

Expansores plasmaticos
de gelatina

Antiveneno (p. ej., CroFab)

Valvulas cardiacas
bovinas/porcinas

Vacunas que contienen gelatina
(p. €j., Zostavax, MMR)

Suplementos de
enzimas pancredticas
(p. €j., pancrelipasa)

Heparina

Cépsulas de gelatina
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