
•	 Alérgeno no predominante
•	 Rara vez de importancia clínica

•	 Posible reactividad cruzada entre albúminas séricas de 
diferentes especies de mamíferos4

Alergia a los caballos
Tests ImmunoCAP™ Specific IgE

ImmunoCAP™  
alérgeno completo

ImmunoCAP™ 
componentes de alérgenos

Caballo (e3)

•	 Alérgeno principal y específico del caballo4

•	 Alérgeno más prevalente (entre el 50 % y el 76 %)  
entre los pacientes alérgicos a los caballos

•	 Presente en la saliva, el pelo y, en cierta medida,  
en la orina de los caballos

La alergia a los caballos se presenta en personas que tienen contacto regular con ellos, ya sea por motivos profesionales o recreativos. Puede provocar 
la inducción o exacerbación del asma, la rinitis alérgica, la conjuntivitis alérgica y el asma ocupacional. Los alérgenos equinos pueden causar reacciones 
alérgicas graves, pero a menudo se pasan por alto.1-3

Alérgeno de reactividad cruzada

Equ c 3#  
Albúmina sérica

Equ c 1 (e227)
Lipocalina

Sensibilizador primario

¿Lo sabía?

La polisensibilización a varios 
animales con pelo es frecuente.

Quienes crían caballos se 
exponen con frecuencia 
a alérgenos aéreos más comunes 
(hierba, moho y ácaros). Es 
importante considerar este factor 
en el diagnóstico diferencial.8

# Disponible solo en la prueba ImmunoCAP ISACE112i

•	 Asociado con asma grave en niños y adultos, y significativamente 
asociado con rinitis de moderada a grave en pacientes 
sensibilizados a los caballos5,6

•	 Reactividad cruzada con otras lipocalinas, como Can f 6 (perro)  
y Fel d 4 (gato)4

•	 Indicador de la idoneidad de la inmunoterapia con alérgenos (ITA)7
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Interpretación de los resultados* Consideraciones en relación al tratamiento

Alergia primaria: apto para ITA
Es probable una alergia primaria a los caballos

•	 Reducción de la exposición a los caballos3,4

•	 Considere la prescripción de ITA7

Reactividad cruzada:
•	 Rara vez de importancia clínica
•	 Si presenta una monosensibilización, es probable 

que sea una reacción cruzada con otras albúminas 
séricas, p. ej., perro o gato.

•	 Considere investigaciones adicionales en los pacientes con niveles 
moderados-altos de sIgE para excluir la sensibilización a la leche 
sin hervir y a la carne cruda o medio cocinada, como salchichas, 
jamón y filetes.

Si todos los componentes del algoritmo son negativos y e3 es positivo, el paciente podría estar sensibilizado a un alérgeno no 
evaluado en estas pruebas. En ese caso, en el contexto de la historia clínica, se puede recomendar la reducción de la exposición.4

* Los resultados se deben interpretar siempre en el contexto de la historia clínica. # Disponible solo en la prueba ImmunoCAP ISACE112i.
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Nombres oficiales de los productos: ImmunoCAP Allergen e3, Horse dander; ImmunoCAP Allergen e227, Allergen component rEqu c 1, Horse
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