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Interpretacion de los resultados*

Alto riesgo de sintomas graves y sistémicos''®
Es probable una alergia primaria al cacahuete:
riesgo elevado de sintomas graves y sistémicos,
especialmente si Ara h 2 o Ara h 6 son positivos.

La alergia primaria al cacahuete es poco probable
y se puede tratar de una reaccion cruzada a otras
nsLTP de frutas con hueso, lo que puede aumentar
el riesgo de reacciones sistémicas.

Riesgo de reacciones locales (normalmente)'-'®
Si presenta monosensibilizacion, es probable

que se trate de una reactividad cruzada al polen
de abedul.

Consideraciones en relacién al tratamiento

Evitacion del consumo de cacahuetes

Considere realizar una evaluacion sobre la

evitacion de los frutos secos

Considere, en el contexto de otros factores de riesgo,
la prescripcion de un autoinyector de adrenalina

Considere realizar una evaluacion sobre la sensibilizacion
a frutas con hueso y la evitacion subsecuente
Considere, en el contexto de otros factores de riesgo,

la prescripcién de un autoinyector de adrenalina

Considere una prueba controlada de provocacion con cacahuete
para descartar la alergia al cacahuete, y pruebas con Bet

v 1 (PR-10; t215) para confirmar la sensibilizacién al abedul

Si presenta sensibilizacion al polen de abedul

| Riesgo de reacciones locales y sistémicas’'®
y monosensibilizacion a Ara h 8, considere los antihistaminicos
estacionales y/o la inmunoterapia especifica con alérgenos

Si todos los componentes del algoritmo son negativos y f13 es positivo, el paciente podria estar sensibilizado a un alérgeno

no evaluado en estas pruebas, como las profilinas, los determinantes de carbohidratos de reactividad cruzada (CCD) u otros

alérgenos.'
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* Los resultados se deben interpretar en el contexto de la historia clinica
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