
El Art v 3 comparte una reactividad cruzada clínicamente relevante con otras proteínas de transferencia de lípidos (LTP) e pólenes 
y alimentarias como Pru p 3 y se considera un alérgeno asociado al síndrome de LTP.16,19

•	 Alérgeno principal 
de la artemisa

•	 Responsable de la 
reactividad cruzada 
con la ambrosía, 
el girasol y la 
manzanilla1-14

•	 Alérgeno principal de 
la ambrosía

•	 Reactividad cruzada 
con las pectato 
liasas del orden de 
las Asterales y con el 
alérgeno principal  
de las gramíneas 
no relacionado  
Phl p 41,16

•	 Alérgeno principal de 
la Parietaria judaica

•	 El Par j 2 carece de 
reactividad cruzada 
con las LTP de 
otras especies18 

•	 Alérgeno principal 
del plantago

•	 Marcador de 
sensibilización 
genuina al llantén1 

•	 Alérgeno principal 
de la salsosa

•	 Marcador de 
sensibilización 
genuina 
a la salsosa1

Polen de malezas
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Sensibilizador primario

El término “maleza” no constituye una familia botánica, sino que se refiere a diversas plantas utilizadas como hierbas culinarias, plantas medicinales  
que se adaptan ecológicamente, así como plantas segetales invasoras.1 Los síntomas relacionados con la alergia a la maleza pueden ser poco claros y 
difíciles de diagnosticar por las frecuentes polisensibilizaciones y por una anamnesis no concluyente debido a las temporadas de floración superpuestas  
con otros pólenes, como el abedul y las gramíneas. Pueden ser habituales las reactividades cruzadas entre diferentes especies de maleza cuando están  
estrechamente relacionadas desde el punto de vista botánico.1,2

Alérgenos de reactividad cruzada#

Art v 3 (w233) LTP – Profilina (Bet v 2/Phl p 12) – Polcalcina (Bet v 4, Phl p 7)# La profilina (Bet v 2, Phl p 12) y la polcalcina 
(Bet v 4, Phl p 7) del abedul y la hierba 
timotea se pueden utilizar como marcadores 
para casi todos los pólenes debido a su 
similitud estructural.18
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completos
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Interpretación de los resultados* Consideraciones en relación al tratamiento

Artemisa Art v 1 La sensibilización primaria a la artemisa 
es probable1-13

•	 Considere la prescripción de inmunoterapia con alérgenos (ITA) con  
polen de artemisa

•	 Reducción de la exposición al polen de malezas1–13

Art v 3 La sensibilización primaria a la artemisa 
y el síndrome de LTP es probable16-19

•	 Paciente apto o moderadamente apto para ITA con artemisa
•	 Reducción de la exposición al polen de malezas1–13

Ambrosía Amb a 1 La sensibilización primaria a la ambrosía 
es probable1-13

•	 Considere la prescripción de ITA con polen de ambrosía
•	 Reducción de la exposición al polen de malezas1–13

Parietaria Par j 2 La sensibilización primaria a la parietaria es 
probable1, 20

•	 Considere la prescripción de ITA con polen de hierba de los muros1, 20

•	 Reducción de la exposición al polen de malezas1–13

Plantago Pla l 1 La sensibilización primaria al plantago 
es probable1, 2

•	 Considere la prescripción de ITA con polen de plantago1, 2

•	 Reducción de la exposición al polen de malezas1–13

Salsosa Sal k 1 La sensibilización primaria a la salsosa 
es probable1, 21

•	 Considere la prescripción de ITA con polen de salsosa1, 21

•	 Reducción de la exposición al polen de malezas1–13

* Los resultados se deben interpretar siempre en el contexto de la historia clínica. 
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