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Componentes de alérgenos 
de alimentos vegetales
Tests ImmunoCAP™ Specific IgE
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ImmunoCAP™  
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Act d 5****

Mal d 1 (f434) Mal d 3 (f435)
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Tri a 14 (f433) Tri a 19 (f416) Gliadina (f98)

Api g 1 (f417)

Ara h 8 (f352)
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Pru p 4 (f421)
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Profilina* PR-10 LTP Proteínas 
de almacenamiento

Asintomática1 
(normalmente)

Reacciones locales1 

(principalmente)
Reacciones locales 

y sistémicas1

Reacciones  
sistémicas1

Avellana (f17)

Sésamo (f10)

Nuez** (f256)

Trigo sarraceno (f11)

Melocotón (f95)

Anacardo***(f202)

Kiwi (f84)

Apio (f85)

Ber e 1 (f354)

Fag e 2****

Ana o 2**** Ana o 3 (f443)

Jug r 1 (f441)

Los resultados se deben 
interpretar siempre en el 
contexto de la historia clínica.

‡ Act d 1 --> cisteína proteasa, Act d 2 --> proteína similar a la taumatina, Act d 5-->  proteína defensiva, Pru p 7--> proteína regulada por giberelina (GRP), Tri a 19 --> gliadina omega-5

Gly m 5 (f341) Gly m 6 (f342)Gly m 4 (f353)

Profilina*

Reactividad cruzada Riesgo
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• Estable al calor y a la digestión 
• Asociado a reacciones sistémicas 
• Indica sensibilización primaria 

• Estable al calor y a la digestión
• Asociado a reacciones locales 

y sistémicas
• Asociado a ciertas alergias 

respiratorias (reactividad cruzada)

• Lábil al calor y la digestión 
• Principalmente reacciones locales 
• Asociado a alergia al polen de 

abedul (reactividad cruzada)

• Lábil al calor y la digestión
• Alta reactividad cruzada con el 

polen y los alimentos vegetales 
• Bajo riesgo de reacción

Reactividad cruzada Riesgo

Profilina* PR-10 LTP Proteínas de almacenamiento

Estratificación del riesgo

Referencias: 1. Dramburg et al. Pediatr Allergy Immunol. 2023;34 Suppl 28:e13854.

Nombres oficiales de los productos: ImmunoCAP Allergen f17, Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f428, Allergen component rCor a 1 PR-10 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f425, Allergen component rCor a 8 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen 
f440, Allergen component nCor a 9 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f439, Allergen component rCor a 14 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f256, Walnut; ImmunoCAP Allergen f441, Allergen component rJug r 1 Walnut; ImmunoCAP Allergen f442, 
Allergen component rJug r 3 LTP, Walnut; ImmunoCAP Allergen f18, Brazil nut; ImmunoCAP Allergen f354, Allergen component rBer e 1 Brazil nut; ImmunoCAP Allergen f202, Cashew nut; ImmunoCAP Allergen f443, Allergen component rAna o 3, 
Cashew nut; ImmunoCAP Allergen f13, Peanut; ImmunoCAP Allergen f422, Allergen component rAra h 1 Peanut; ImmunoCAP Allergen f423, Allergen component rAra h 2 Peanut; ImmunoCAP Allergen f424, Allergen component rAra h 3 Peanut; 
ImmunoCAP Allergen f447, Allergen component rAra h 6 Peanut; ImmunoCAP Allergen f352, Allergen component rAra h 8 PR-10, Peanut; ImmunoCAP Allergen f427, Allergen component rAra h 9 L TP, Peanut; ImmunoCAP Allergen f14, Soybean; 
ImmunoCAP Allergen f431, Allergen component nGly m 5 beta-conglycinin, Soy; ImmunoCAP Allergen f432, Allergen component nGlym 6 Glycinin, Soy; ImmunoCAP Allergen f353, Allergen component rGly m 4 PR-10, Soy ImmunoCAP Allergen 
f10, Sesame seed; ImmunoCAP Allergen f449, Allergen Component rSes i 1 Sesame seed. ImmunoCAP Allergen f95, Peach; ImmunoCAP Allergen f419, Allergen component rPru p 1 PR-10, Peach; ImmunoCAP Allergen f420, Allergen component  
rPru p 3 LTP,Peach; ImmunoCAP Allergen f421, Allergen component rPru p 4 Profilin, Peach; ImmunoCAP Allergen f454, Allergen component rPru p 7 Peach ImmunoCAP Allergen f4, Wheat; ImmunoCAP Allergen f416, Allergen component  
rTri a 19 Omega-5 Gliadin, Wheat; ImmunoCAP Allergen f433, Allergen component rTri a 14 LTP, Wheat, ImmunoCAP Allergen f49, Apple, ImmunoCAP Allergen f85, Celery, ImmunoCAP Allergen f435, Allergen component rMal d 3 LTP, Apple, 
ImmunoCAP Allergen f434, Allergen component rMal d 1 PR-10, Apple, ImmunoCAP Allergen f430, ImmunoCAP Allergen f84, Kiwi, Allergen component rAct d 8 PR-10, Kiwi ImmunoCAP Allergen f417, Allergen component rApi g 1 PR-10, Celery, 
ImmunoCAP Allergen f98, Gliadin

* Marcadores sustitutivos de la profilina: Phl p 12, Bet v 2 o Pru p 4. ** Es muy probable que los pacientes sensibilizados a la nuez pecana lo estén a la nuez de nogal y viceversa. Por lo tanto, se pueden utilizar Jug r 1 y Jug r 3 como marcadores del riesgo de 
alergia tanto a la nuez pecana como a la nuez de nogal.1 *** Los pacientes sensibilizados al pistacho tienen muchas probabilidades de estarlo al anacardo y viceversa. Por lo tanto, se puede utilizar Ana o 3 como marcador del riesgo de alergia tanto al pistacho 
como al anacardo.1 **** Prueba ImmunoCAP ISACE112i únicamente
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