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Indicación Guías generales sobre el asma2–8 Alérgenos perennes/estacionales comunes en el asma9–14

Las guías generales y específicas 
de cada país recomiendan realizar 
pruebas de sensibilización a alérgenos 
a los pacientes con síntomas 
o diagnóstico de asma.2–8

Por ejemplo: “La guía de NICE 
recomienda realizar pruebas de 
aeroalérgenos para identificar 
desencadenantes después de  
realizar un diagnóstico de asma.”5

Evaluación de 
la sospecha de 
alergia en asma/
rinitis perenne/
estacional

Alérgenos perennes

•	 Ácaros del polvo 
doméstico (d1) 

•	 Caspa de gato (e1)

•	 Caspa de perro (e5)

•	 Mezcla de moho (mx1)

Las pruebas de IgE específica pueden ayudar a obtener un diagnóstico correcto a la primera en pacientes con 
síntomas de rinitis alérgica, que pueden estar relacionados con el asma.1

Alérgenos de polen (específicos 
de la región)

•	 Hierba timotea (g6)

•	 Abedul plateado común (t3)

•	 Ambrosía común (w1)

•	 Artemisa (w6)

•	 Olivo (t9)
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Asma grave y sensibilización a alérgenos
Tests ImmunoCAP Specific IgE

Indicación

Evaluación de 
la sospecha de 
alergia en asma 
grave y persistente 
(GINA paso IV)9

Perfil de pruebas de alérgenos para asma grave15–17

•	 D. pteronyssinus (d1) 

•	 D. farinae (d2) 

•	 Caspa de gato (e1)

•	 Caspa de perro (e5)

•	 Aspergillus fumigatus (m3)

•	 Candida albicans (m5)

•	 Endotoxina B de 
estafilococos (m81)

•	 Polilla, Bombyx mori (i8)

1.er

Perfil de pruebas de alérgenos para asma grave15–172.º

Nombres oficiales de los productos: ImmunoCAP Allergen d1, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d2, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d70, Storage mite; ImmunoCAP Allergen d72, Storage mite; ImmunoCAP Allergen d74, House 
dust mite;  ImmunoCAP Allergen d201, House dust mite; ImmunoCAP Allergen e1, Cat dander; ImmunoCAP Allergen e3, Horse dander; ImmunoCAP Allergen e5, Dog dander; ImmunoCAP Allergen g6, Timothy; ImmunoCAP  Allergen i6, Cockroach, 
German; ImmunoCAP Allergen i8, Moth; ImmunoCAP Allergen m3, Aspergillus fumigatus; ImmunoCAP Allergen m5, Candida albicans; ImmunoCAP Allergen m6, Alternaria alternata; ImmunoCAP Allergen m80, Staphylococcal enterotoxin A; ImmunoCAP 
Allergen m81, Staphylococcal enterotoxin B; ImmunoCAP Allergen mx1, Moulds; ImmunoCAP Allergen t3, Common silver birch; ImmunoCAP Allergen w1, Common ragweed; ImmunoCAP Allergen w6, Mugwort; ImmunoCAP Allergen t9 Olive.

•	 Caspa de caballo (e3) 

•	 Cucaracha alemana, 
Blatella germanica (i6) 

•	 Alternaria alternata (m6)  

•	 Endotoxina A de 
estafilococos (m80) 

•	 Ácaro del 
almacenamiento, 
Acarus siro (d70) 

•	 Ácaro del 
almacenamiento, 
Blomia tropicalis (d201)

•	 Ácaro del 
almacenamiento, 
Euroglyphus maynei (d74)

•	 Ácaro del 
almacenamiento, 
Tyrophagus 
putrescentiae (d72)

Si el 1.er perfil de prueba es negativo, se debe probar el 2.º perfil de alérgenos.

Sensibilidad del 94 %16

Sensibilidad del 99%16

(junto con el 1.er perfil)

Nota: como en todas las pruebas 
diagnósticas, cualquier diagnóstico 
o plan de tratamiento lo debe realizar 
el clínico basándose en los resultados 
de las pruebas, el historial individual y los 
síntomas del paciente, el conocimiento 
que tenga sobre el paciente, así como su 
juicio clínico. Los pacientes pueden estar 
sensibilizados a más de un componente 
de alérgeno.1

https://www.thermofisher.com/phadia/es/es/our-solutions/immunocap-allergy-solutions.html?icid-fl-immunocap

