Alergia a las mascotas
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Caracteristicas de los componentes de alérgenos y reactividad cruzada'
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Reactividad cruzada

Caracteristicas de la familia de proteinas'?

Calicreina prostatica

e Principal alérgeno del gato e Principal alérgeno del perro e |La mayoria son alérgenos
e Marcador de sensibilizacion e Se produce en la glandula principales
especffico de los gatos prostética y esté presente en e Se producen en las glandulas
e Se produce en las gldndulas la orina, el pelo y la caspa de Sallvgles y estan presente en
los perros machos la saliva y la caspa

sebdceas y salivales, y esta
presente en el pelo y la caspa

Albuminas séricas

e Alta reactividad cruzada

e Se consideran
alérgenos menores

e Abundantes en la saliva
y la caspa
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Los extractos de alérgenos completos pueden contener varios componentes alérgenicos.

Un resultado positivo del alérgeno completo en combinacion con resultados negativos de los componentes del alérgenos se
puede deber a varias razones. Por ejemplo, el paciente puede estar sensibilizado frente a un componente aun no disponible
para las pruebas. Considere el historial del paciente, la reactividad cruzada y la derivacion a un especialista.’
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Consideraciones en relacion al tratamiento Gravedad de las enfermedades

e Feld1 elevado: El riesgo y la gravedad de las enfermedades respiratorias aumentan
Recomiende una reduccion dirigida de la exposicion al gato y consi- con el numero de componentes de alérgeno de mascotas a los que esté
dere la inmunoterapia con alérgenos (ITA) con un especialista.®* sensibilizado el paciente.

e Canf1y/oCanf2y/o Canf4 elevados:
Recomiende una reduccion dirigida de la exposicion al perro
y considere la ITA con un especialista.’ %6

La sensibilizacion a =3 componentes alérgenicos de
mascotas es mas frecuente en el asma grave.>%1°

Cuanto mas altos sean los niveles de IgE especifica frente a
Fel d 1/Fel d 4/Can f 1/Can f 2/Can f 5, mayor sera el riesgo de
padecer asma.'""®

e Monosensibilizacion elevada a Can f 5 (hasta un 30 %):2
Puede tolerar los perros hembra.™® Considere la ITA con un
especialista.®

La cosensibilizacion a Fel d 1y Fel d 4 se asocia a

sintomas de asma.?

e La sensibilizacion a Can f 3/Fel d 2 indica reactividad cruzada
y rara vez tiene importancia clinica.! Sin embargo, Fel d 2 puede

ser un sensibilizador primario en el sindrome gato-cerdo.” S
P 9 La cosensibilizacion a Can f 1, Can f 2, and Can f 5 se

* Equ c 1 elevado: Recomiende una reduccion dirigida de la asocia a sintomas de asma. 2

exposicion al caballo y considere la ITA con un especialista.® . o B
La polisensibilizacion a los componentes de mascotas a los 4 anos

predice el riesgo de rinitis, conjuntivitis y asma a los 16 afos.'*'®
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Nota: Como en todas las pruebas diagndsticas, cualquier diagndstico o plan de tratamiento lo debe realizar el clinico basdndose en los resultados de las pruebas, el historial individual y los sintomas del paciente, el conocimiento que tenga sobre el paciente,
asi como su juicio clinico. Los pacientes pueden estar sensibilizados a mds de un componente de alérgeno.’
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