
Prueba ImmunoCAP™ Triptasa
En caso de sospecha de reacción alérgica sistémica
La triptasa es un biomarcador útil en la investigación de reacciones alérgicas sistémicas, ya que se libera a la circulación durante la anafilaxia.1-5

Reacción sistémica aguda (anafiláctica)

Dos muestras de suero: nivel agudo (sAT) y nivel basal de triptasa (sBT) 

De 30 minutos a 4 horas después de la reacción* (nivel máximo)3

Se confirma la activación de mastocitos6–8

Al menos 24 horas después de la resolución completa de  
todos los síntomas clínicos (nivel basal)2,3

Delta-triptasa (Δ-triptasa) (sAT - sBT) ≥ 20 % del sBT del individuo + 2 μg/l

En caso de sospecha de una reacción alérgica 
sistémica, mida los niveles de triptasa dos veces.
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* La EAACI recomienda un plazo más ajustado, de 
30 minutos a 2 horas, basándose en las mismas referencias2  
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La mastocitosis es una enfermedad rara que se caracteriza 
por un aumento del número de mastocitos en diferentes 
órganos7. Existen diferentes formas de mastocitosis, como 
la mastocitosis sistémica (MS) y la mastocitosis cutánea 
(MC). La medición de la triptasa sérica puede ayudar 
a distinguir si la reacción se debe a la activación de los 
mastocitos o si la causa no es inmunológica.7 Un nivel basal 
de triptasa sérica persistentemente elevado por encima 
de 20 μg/l* es un criterio diagnóstico menor establecido 
por la Organización Mundial de la Salud (OMS) para la 
clasificación de la MS.8–10

Mastocitosis 

Nivel basal de triptasa persistentemente 
elevado por encima de 20 μg/l8–12

Investigación adicional de posible mastocitosis12

Historial clínico relevante que  
respalde la posibilidad de  
mastocitosis subyacente12

Indicación de posibles trastornos de los mastocitos y marcador de riesgo 
de reacción alérgica grave7–12

Prueba ImmunoCAP Triptasa
En caso de sospecha de mastocitosis

Información del producto para la preparación y el almacenamiento de muestras3

•	 Intervalo del calibrador: 	  
1-200 μg/l

•	 Volumen necesario: 
40 μl

Estabilidad:
•	 48 h a temperatura ambiente

•	 1 semana a +2-8 °C

•	 1 año a -20 °C

•	 Obtención de la muestra: 
Se pueden utilizar muestras 
de suero y plasma de 
sangre venosa

•	 Preparación de la muestra:	 
No se requieren procedimientos es-
peciales para la obtención de sangre 
ni para la preparación de la muestra.

* Cuando se diagnostica α-triptasemia hereditaria, 
se debe ajustar el nivel de triptasa sérica basal.
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