
Allergie à la noix
Tests d’IgE spécifiques ImmunoCAP™

•	 Labile à la chaleur et 
à la digestion

•	 Principalement des 
réactions locales

•	 Associé à l’allergie 
au pollen de bouleau 
(réactivité croisée)

Réactions locales1 
(principalement)

•	 Stable à la chaleur et à la 
digestion

•	 Associé à des réactions 
systémiques

•	 Indique une sensibilisation 
primaire

•	 Stable à la chaleur et à 
la digestion

•	 Associé à des réactions 
locales et systémiques

•	 Associé à une allergie 
aux fruits à noyau 
(réactivité croisée)

•	 Labile à la chaleur 
et à la digestion

•	 Forte réactivité 
croisée avec les 
pollens et les 
aliments d’origine 
végétale

•	 Faible risque de 
réaction

ImmunoCAP™  
Extrait allergénique

ImmunoCAP™  
Allergènes moléculaires

Noix (f256)

Profiline* rJug r 3 (f442) rJug r 1 (f441)

Asymptomatique1 
(habituellement)

Réactions locales  
et systémiques1 Réactions systémiques1

* Marqueurs de substitution pour la profiline : Phl p 12, Bet v 2 ou Pru p 4  
** Marqueurs de substitution pour PR-10 : Bet v 1 ou Cor a 11,2

Réactivité croisée Risque

Profiline PR-10 LTP Protéines de stockage

La noix et la noix de pécan 
présentent de fortes 
homologies entre protéines et 
leurs allergènes provoquent de 
fortes réactivités croisées. Les 
patients sensibilisés à la noix de 
pécan ont une forte probabilité 
d’être aussi sensibilisés à la noix, 
et inversement.

Jug r 1 et Jug r 3 sont donc des 
marqueurs de risque de l’allergie 
à la noix et à la noix de pécan3–6.

PR-10**
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Noix  
(f256)

LTP 
Jug r 3

Protéine de stockage 
Jug r 1

Interprétation des résultats* Considérations quant à la prise en charge1,3–8

Risque élevé de symptômes 
systémiques sévères1,5–8 

•	 Éviction de la noix
•	 Sensibilisation primaire à la noix
•	 Envisager de prescrire un auto-injecteur d’adrénaline

Risque de réactions locales  
et systémiques1,7,8  

•	 Éviction de la noix
•	 Une allergie mixte est possible, incluant des symptômes systémiques  

et locaux, comme le syndrome d’allergie orale (SAO)
•	 Le patient peut être sensibilisé à d’autres LTP contenues dans d’autres  

aliments d’origine végétale/pollens
•	 En raison des réactions croisées pouvant provoquer des symptômes  

systémiques dans des aliments cuits ou cru, envisager la prescription  
d’un autoinjecteur d’adrénaline

Si tous les allergènes moléculaires sont négatifs et si f256 est positif, le patient pourrait être sensibilisé à un allergène  
non testé, comme des profilines, des cross-reactive carbohydrate determinants (CCD) ou d’autres allergènes.1

*Les résultats doivent être interprétés au vu des antécédents cliniques
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Nom officiel des produits : ImmunoCAP Allergen f256, Walnut; ImmunoCAP Allergen f441, Allergen component rJug r 1, Walnut; ImmunoCAP Allergen f442, Allergen component rJug r 3 LTP, Walnut;
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