
• Labile à la chaleur et 
à la digestion

• Principalement des 
réactions locales

• Associé à l’allergie 
au pollen de bouleau 
(réactivité croisée)

Réactions locales1 

(principalement)

• Stable à la chaleur et à la 
digestion

• Associé à des réactions 
systémiques

• Présent dans la peau et 
la pulpe

• Sensibilisation primaire 
au pollen de cyprès 
possible chez les patients 
sensibilisés à Pru p 7

• Stable à la chaleur et à 
la digestion

• Associé à des réactions 
locales et systémiques

• Associé à une allergie 
aux fruits à noyau 
(réactivité croisée)

• Peut être utilisé comme 
marqueur des LTP 
lorsque l’allergène qui 
déclenche la réaction 
n’est pas connu7

• Labile à la chaleur 
et à la digestion

• Forte réactivité 
croisée avec les 
pollens et les 
aliments d’origine 
végétale

• Faible risque de 
réaction

Allergie à la pêche
Tests d’IgE spécifiques ImmunoCAP™

ImmunoCAP™
Extrait allergénique

ImmunoCAP™ 
Allergènes moléculaires

Pêche (f95)

rPru p 4 (f421) rPru p 7 (f454)

Asymptomatique1 
(habituellement)

Réactions locales  
et systémiques1

Réactions  
systémiques1

Réactivité croisée Risque

Profiline PR-10 LTP GRP

Bon à savoir !

L’allergène de la pêche Pru p 7 
(gibberellin-regulated protein - 
GRP) est un marqueur d’allergie 
sévère induite par les fruits et 
pourrait être un lien entre les 
réactions allergiques sévères aux 
fruits et l’allergie au pollen des 
cupressacées1-6.

Le test d'IgE spécifiques Pru p 7 
est particulièrement utile pour le 
diagnostic des patients allergiques 
à la pêche mais non sensibilisés 
aux autres allergènes de la pêche 
Pru p 1, Pru p 3 et Pru p 41-6.

rPru p 1 (f419) rPru p 3 (f420)
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* L’interprétation des résultats doit tenir compte de l’histoire clinique

Pêche
(f95)

Profiline 
Pru p 4

PR-10
Pru p 1

LTP
Pru p 3

GRP
Pru p 7

Interprétation des résultats* Considérations relatives à la prise en charge 

Risque de symptômes systémiques 
sévères 

Sensibilisation primaire au pollen de  
cyprès possible chez les patients  
sensibilisés à Pru p 7-6

• Risque élevé de réactions systémiques, en particulier dans les régions  
de forte exposition au pollen de cyprès 

• Le patient peut être sensibilisé et réagir à d’autres GRP contenues  
dans d’autres fruits en raison d’une réactivité croisée. Cela peut causer 
des symptômes systémiques en réaction à des fruits cuits ou crus5. 

• Envisager un test avec l’extrait allergénique de cyprès (t23) pour confirmer 
une sensibilisation au cyprès si Pru p 7 est positif5. 

Risque de symptômes systémiques 
sévères
Une sensibilisation à cinq LTP ou plus 
augmente le risque de réactions sévères  
chez les patients sensibilisés à Pru p 31–6

• Le patient peut être sensibilisé et réagir à des LTP d’autres aliments 
d’origine végétale/pollens en raison d’une réactivité croisée. Cela peut 
causer des symptômes systémiques en réaction à des fruits cuits ou crus. 

• Envisager de tester d'autres LTP si Pru p 3 est positif.

Risque de réactions locales et, dans de 
rares cas, systémiques,3,5

• Indication de réactivité croisée aux pollens et aliments d’origine végétale 
contenant des PR-10. 

• Dans les régions où le bouleau est un arbre répandu, envisager un test 
avec Bet v 1 (PR-10 ; t215) pour confirmer une sensibilisation primaire  
au bouleau2,3 

Réaction croisée, rarement associée à des 
symptômes cliniques,3,5

• Sensibilisation fréquente via le pollen de graminées. Peut provoquer  
des réactions, sévères comprises, chez une minorité de patients. 

• Envisager d’autres examens pour identifier la sensibilisation primaire2,3

Si tous les allergènes moléculaires de l’algorithme sont négatifs et que f95 est positif, il est possible que le patient soit 
sensibilisé à un allergène non testé
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