
Test ImmunoCAP™ Tryptase
En cas de suspicion de réaction allergique
La tryptase est un biomarqueur utile à l’investigation d’une réaction allergique systémique ; en effet, elle est libérée dans la circulation lors d’une anaphylaxie1-5.

Réaction (anaphylactique) systémique aiguë

Deux échantillons de sérum : tryptasémie aigüe (TA) et tryptasémie basale (TB)

30 minutes à 4 heures après la réaction* (pic)3

L’activation des mastocytes est confirmée6-8

Au moins 24 heures après la résolution complète  
de tous les symptômes cliniques (taux de base)2,3

Delta-tryptase (Δ-tryptase) (TA - TB) ≥ 20 % de TB du patient + 2 μg/l

En cas de suspicion de réaction allergique 
systémique, mesurer deux fois les taux de tryptase.
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* l’EAACI recommande une fenêtre temporelle plus restreinte de 
30 minutes à 2 heures, en s’appuyant sur les mêmes références2
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La mastocytose est une maladie rare caractérisée par une 
augmentation de nombre de mastocytes dans différents 
organes 7 .On distingue différentes formes de mastocytose, 
p. ex., la mastocytose systémique (MS) et la mastocytose 
cutanée (MC). Le dosage de la tryptase sérique peut aider 
à déterminer si la réaction est due à une activation des 
mastocytes ou si la cause n’est pas immunologique 7 . Une 
élévation persistante du taux de base de tryptase sérique 
au-dessus de 20 μg/l* est un critère diagnostique mineur 
établi par l’Organisation mondiale de la Santé (OMS) 
pour la classification de la MS8-10.

Mastocytose 

Élévation persistante de la tryptasémie
basale au-dessus de 20 μg/l8-12

Investigation plus poussée d’une possible mastocytose12

Histoire clinique du patient  
en faveur d’une possible  

mastocytose sous-jacente12

Indication de trouble mastocytaire possible et  
marqueur de risque d’une réaction allergique sévère7-12

Test ImmunoCAP Tryptase
En cas de suspicion de mastocytose

Informations sur le produit, la collecte et la conservation des échantillons3

Stabilité :
• 48 h heures à  

température ambiante
• 1 semaine à +2–8°C
• 1 an à -20°C

• Prélèvement de l’échantillon : 
Échantillon de sérum ou de plasma 
issu de sang veineux (tube sec, 
hépariné ou EDTA)

• Préparation de l’échantillon :  
Aucune procédure spéciale nécessaire lors du  
prélèvement ou de la préparation de l’échantillon. Heure  
du prélèvement à mentionner impérativement.
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* Lorsqu’une α-tryptasémie héréditaire a été diagnostiquée,  
le taux de base de tryptase sérique doit être ajusté.

• Gamme de mesure :   
1-200μg/l
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