
Allergia agli acari della polvere
Test per le IgE specifiche ImmunoCAP™

Valutazione del rischio di asma

•	 La sensibilizzazione precoce 
a Der p 1, Der p 2 e Der p 23 
è associata allo sviluppo di 
asma.7

•	 I pazienti asmatici sono 
sensibilizzati a più componenti 
rispetto a quelli non affetti da 
asma.8

Scelta dell'AIT

•	 La differenziazione tra la 
sensibilizzazione Der p 1, 2 e 23 
contribuisce a scegliere l'AIT 
appropriata.1–5

•	 La quantità di Der p 23 nelle 
particelle/corpi fecali è bassa 
e questo allergene potrebbe 
pertanto essere sottorappresen-
tato nell'AIT.6

Allergeni estrattivi 
ImmunoCAP™

Componenti molecolari 
ImmunoCAP™# Der p 1 (d202) / Der p 2 (d203) / Der p 23 (d209)

Dermatophagoides pteronyssinus (d1) + Dermatophagoides farinae (d2)

Der p 10 (d205)

Sensibilizzante primario
La monosensibilizzazione può essere rilevata nel  

3–5% dei pazienti allergici agli HDM.1

Necessità di ulteriori esami

•	 Tropomiosina, allergene 
secondario, percentuale di 
sensibilizzazione inferiore al 10% 
nell'allergia agli HDM1,9

•	 Reattività crociata tra HDM, 
crostacei, insetti e molluschi1,9

Allergene cross-reattivo

#	 Elevata reattività crociata tra le componenti molecolari di D. pteronyssinus e D. farinae1 

La sensibilizzazione agli acari della polvere è un importante fattore di rischio per la rinite e l’asma.1 In Europa gli acari della polvere (HDM) più comuni 
sono Dermatophagoides pteronyssinus e Dermatophagoides farinae.1 La diagnostica allergologica molecolare può essere utile per 
migliorare la gestione del paziente e supportare la definizione dell’immunoterapia allergene-specifica (AIT) più appropriata.1
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Der p 10 Considerazioni

In presenza di sintomi clinici con esposizione agli HDM, 
alta probabilità di allergia clinica agli acari della polvere.  
Considerare quanto segue:1

•	 Riduzione dell’esposizione agli HDM
•	 Prescrizione dell’AIT e di visite specialistiche appropriate

Necessità di ulteriori esami:1,9

•	 Possibile reattività crociata
•	 Se Der p 10 è dominante, è necessario eseguire accertamenti 

sull'allergia alimentare (ad es., ai crostacei), a seconda  
dell'anamnesi

Se tutte le componenti dell’algoritmo sono negative e d1/d2 è 
positivo, il paziente potrebbe essere sensibilizzato a un allergene 
non testato. Pertanto, nel contesto dell’anamnesi clinica, può ancora 
essere raccomandata la riduzione dell’esposizione.1
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Considerazioni sulla gestione

Nota: I risultati devono essere 
interpretati nel contesto dell’anamnesi 
clinica, nonché del suo giudizio clinico. 
I pazienti possono essere sensibilizzati 
a più di una componente allergenica.1

Gli allergeni estrattivi 
possono contenere 
diversi componenti 
molecolari. 
Un risultato positivo 
per gli allergeni interi in 
combinazione con risultati 
negativi per le componenti 
moleculari può avere di-
verse ragioni. Ad esempio, 
il paziente può essere 
sensibilizzato nei confronti 
di una componente non an-
cora disponibile per il test. 
Considerare l'anamnesi del 
paziente, la reattività crocia-
ta e la programmazione di 
una visita specialistica.1
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