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La potenza dell’analisi dei rapporti &€ supportata anche dalla
pubblicazione INTEGRA!

{Sospetto clinico } Allergia respiratoria Allergia al veleno degli imenotteri Allergia alimentare
{Diagnosi iniziale } Anamnesi medica + esame obiettivo + altri test complementari
Diagnosi Orientamento diagnostico tramite prick test cutaneo/slgE/test intradermico?
personalizzata
di allergia

Determinazione delle IgE, 3 livelli

tigE / we-slgE / c-sIgE*

Se le we-slgE sono Se il rapporto we-slgE / Se le c-slIgE sono Se il rapporto c-sIgE /
chiaramente inferiori tIgE é rilevante e ci sono chiaramente inferiori we-slgE é rilevante e ci
alle tigE sintomi indicativi alle we-sIgE sono sintomi indicativi

Altri allergeni coinvolti’ Sintomi clinici causati da Altre componenti Sintomi clinici causati da

allergene estrattivo! coinvolte! una componente

*tIgE: immunoglobuline E sieriche totali, we-slgE: IgE sieriche specifiche dell'allergene estrattivo, c-sIgE: IgE sieriche specifiche della molecola allergenica

(“c” sta per “componente”)
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Come includere la ratio analysis nella pratica clinica?
Raccomandazioni degli autori (convalidate da Delphi)’

Ratio 1 — Ratio 2

Cosa fare? Determinare la ratio 1 prima del processo Cosa fare? Determinare la ratio 2 prima del processo
decisionale clinico. decisionale clinico.

Perché? Valutare in che misura la sensibilizzazione Perché? Per determinare il coinvolgimento di una
attribuibile all’allergene estrattivo, prima della determinata componente allergica, in
decisione clinica. particolare allergeni minori

Utilizzando la stessa piattaforma di determinazione delle sIgE in entrambe le misurazioni

Buono a sapersi! Bibliografia: 1. Pascal M, et al. Integration of in vitro allergy test results and

. = i . . X X ratio analysis for the diagnosis and treatment of allergic patients (INTEGRA).
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