
Test ImmunoCAP™ Tryptase
In caso di sospetta reazione allergica sistemica
La triptasi è un utile biomarcatore nelle indagini sulle reazioni allergiche sistemiche, in quanto viene messa in circolo durante l’anafilassi.1-5

Reazione sistemica acuta (anafilattica)

Due campioni di siero: livello di triptasi acuto (sAT) e basale (sBT) 

da 30 minuti a 4 ore  dopo la reazione* (livello di picco)3

L'attivazione dei mastociti è confermata6–8

Almeno 24 ore dopo la completa risoluzione di tutti i  
sintomi clinici (livello basale)2,3

Delta-triptasi (Δ-triptasi) (sAT - sBT) ≥ 20% del valore sBT del soggetto + 2 μg/l

In caso di sospetta reazione allergica sistemica, 
misurare i livelli di triptasi due volte.
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* L'EAACI raccomanda un intervallo di tempo più breve, tra 30 min e 
2 ore, sulla base degli stessi riferimenti bibliografici2 
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La mastocitosi è una malattia rara caratterizzata da un 
aumento del numero di mastociti in diversi organi.7  
Esistono diverse forme di mastocitosi, come la mastocitosi 
sistemica (SM) e la mastocitosi cutanea (CM). La misurazione 
della triptasi sierica può aiutare a chiarire se la reazione 
è dovuta all’attivazione dei mastociti o se la causa non è 
immunologica.7 Un livello persistentemente elevato di triptasi 
sierica basale superiore a 20 μg/l* è un criterio diagnostico 
minore stabilito dall’Organizzazione Mondiale della Sanità 
(OMS) per la classificazione della SM.8–10

Mastocitosi 

Livello di triptasi basale 
persistentemente elevato,  

superiore a 20 μg/l 8–12

Ulteriori indagini su una possibile mastocitosi12

Storico dei casi pertinenti a  
supporto della possibilità  

di mastocitosi sottostante12

Indicazione di possibili disturbi dei mastociti e marker del rischio  
di una reazione allergica grave7–12

Test ImmunoCAP Tryptase
In caso di sospetta mastocitosi

Informazioni sul prodotto per la preparazione e la conservazione dei campioni3

• Gamma di calibratori:  
1-200 μg/l

• Volume necessario:  
40 μl

Stabilità:
• 48 ore a temperatura ambiente

• 1 settimana a +2–8 °C

• 1 anno a -20°C

• Raccolta dei campioni: 
È possibile utilizzare campioni 
sia di siero che di plasma di 
sangue venoso

• Preparazione del campione: 
Non sono necessarie procedure 
speciali per il prelievo del sangue 
o la preparazione del campione

* Quando viene diagnosticata una α-triptasemia 
ereditaria, il livello BST deve essere regolato.
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