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Alergias a nozes, castanhas e amendoins SCIENTIFIC
Teste de IgE especifica ImmunoCAP™

50% das criancas alérgicas a um tipo de castanha também é alérgica a outro tipo de

noz'
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* Marcadores substitutos para profilina: Phl p e Sensivel ao calor e a e Sensivel ao calor e a e Estavel ao calor e a e Estavel ao calor e
12, Bet v 2 ou Pru p 4. Pacientes digestao digestao digestédo a digestao
sensibilizados a pecan tém grande * Altamente cruzado  Principalmente e Associado a reagdes e Associado a
probabilidade de também estarem cgm pdlens e ) reagoes locais locais e sistémicas reacoes sistémicas
sensibilizados a noz e vice-versa. Assim, Jug r alimentos vegetais e Associado a alergia e Associado a alergia a ¢ Indica
1 e Jug r 3 podem ser utilizados como e Baixo risco de ao pdlen de bétula frutas (reagdo cruzada) sensibilizagao
marcadores de risco para alergia tanto a pecan reagao (reacdo cruzada) primaria

quanto a noz. Pacientes sensibilizados a
pistache tém grande probabilidade de também
estarem sensibilizados a castanha de caju e Reatividade cruzada
vice-versa. Portanto, Ana 0 3 pode ser utilizado
como marcador de risco para alergia tanto a
pistache quanto a castanha de caju. Teste
ImmunoCAP™ ISACE 15 apenas.
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Alérgenos completos PR-10 LTP armazenamento Interpretando Consideracoes de tratamento?2
amendoim / avela / noz / Arah 8/ Arah 9/ Arah1/2/3/6 resultados™
castanha de caju / Corai Cora8/ Cora9/14/Jugr 1
castanha-do-para Jugr3 Anao3/Bere 1

Alto risco de reagdes ~ ® Evitaranoz que testou positivo

Paciente provavelmente reagira ao teste de provocacao oral (TPO)

e Qutras possiveis co-sensibilizagdes (por exemplo, amendoins, nozes e sementes):
considerar investigagdes para evitar nozes

e Considerar, se outros fatores de risco, a prescricdo de um autoinjetor de adrenalina

sistémicas severas

+= = = +

Evitar a noz que testou positivo

Considerar investigagdo para outras sensibilizagdes a nsLTP (por exemplo, frutas,
nozes, trigo)

Considerar, se outros fatores de risco, a prescricdo de um autoinjetor de adrenalina

Risco de reagoes
locais e sistémicas

+ +- + -
+ + - -

Risco de reaces * Se mono-sensibilizado, isso provavelmente € uma reagao cruzada com pélens e
locais (geralmente) alimentos vegetais que contém PR-10
e TPO com um especialista pode ser recomendado

Se todos os componentes do algoritmo forem negativos e um extrato for positivo, o paciente pode estar

sensibilizado a um alérgeno nao testado, como profilinas, determinantes de carboidratos cruzados (CCD) ou
+ f— — — — outros alérgenos. Se todos os testes (extratos e componentes de alérgenos) forem negativos, uma alergia a

nozes é improvavel — considere investigagdes alternativas. Se a suspeita clinica persistir, considere um TPO.

* Os resultados devem ser interpretados no contexto do histérico clinico
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2015 Aug; 32(4): 255-261.Nomes oficiais de produto: ImmunoCAP Allergen 17, Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f428, Allergen component rCor a 1 PR-10 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen 425, Allergen component rCor a 8 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen
440, Allergen component nCor a 9 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen 439, Allergen component rCor a 14 Hazelnut; ImmunoCAP Allergen 256, Walnut; ImmunoCAP Allergen f441, Allergen component rJug r 1 Walnut; ImmunoCAP Allergen f442, Allergen component rdug r 3 LTP,
Walnut; ImmunoCAP Allergen 18, Brazil nut; InmunoCAP Allergen 354, Allergen component rBer e 1 Brazil nut; ImmunoCAP Allergen f202, Cashew nut; ImmunoCAP Allergen 443, Allergen component rAna o 3, Cashew nut; ImmunoCAP Allergen f13, Peanut; ImmunoCAP Allergen
422, Allergen component rAra h 1 Peanut; ImmunoCAP Allergen f423, Allergen component rAra h 2 Peanut; ImmunoCAP Allergen f424, Allergen component rAra h 3 Peanut; ImmunoCAP Allergen 447, Allergen component rAra h 6 Peanut; ImmunoCAP Allergen f352, Allergen
component rAra h 8 PR-10, Peanut; ImmunoCAP Allergen f427, Allergen component rAra h 9 L TP, Peanut;

AN Saiba mais em thermofisher.com/allergencomponents
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