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Alto risco de sintomas sistémicos graves.'*° e FEvitar avela
I A alergia primaria a avela é provavel — alto risco e Considerar investigaces para evitar outras nozes
I f— I f— I de sintomas sistémicos graves. ¢ Considerar, no contexto de outros fatores de risco,
a prescrigao de um autoinjetor de adrenalina

Risco de reacdes locais e sistémicas.!%! e Considerar investigagao para sensibilizagao a frutas
A alergia primaria a0 amendoim € improvavel; de caroco e subsequente evitagao

+ + — + — isso provavelmente é uma reagao cruzada com e Considerar, no contexto de outros fatores de risco, a
outras nsLTPs em frutas de caroco, o que pode prescricao de um autoinjetor de adrenalina
aumentar o risco de reagdes sistémicas.
Risco de reacdes locais (geralmente).’012-15 e Evitar avela

+ + f— f— Se mono-sensibilizado, isso provavelmente &
uma reacao cruzada com poélenes e alimentos
vegetais que contém PR-10.

Se todos os componentes do algoritmo forem negativos e/ou f17 for positivo, o paciente pode estar sensibilizado a um
I alérgeno nao testado, como profilinas, determinantes de carboidratos com reatividade cruzada(CCD) ou outros alérgenos.
_—— —_—— _—— _—— . P x & £ . . . ~ . .
Se todos os testes forem negativos, a alergia a avela é improvavel — considere investigagdes alternativas. Se a suspeita
clinica persistir, considere um teste de provocagao oral (TPO)."

* Os resultados devem ser interpretados no contexto da histéria clinica
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Nomes oficiais dos produtos: InmunoCAP Allergen 17, Hazelnut; ImmunoCAP Allergen 440, Allergen component nCor a 9, Hazelnut; ImmunoCAP Allergen 439, Allergen component rCor a 14, Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f428, Allergen component
rCor a 1 PR-10, Hazelnut; ImmunoCAP Allergen f425, Allergen component rCor a 8, Hazelnut
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