
• Estável ao calor e à
digestão

• Associado a reações
sistêmicas

• Indica sensibilização
primária

• Estável ao calor e à
digestão

• Associado a reações
locais e sistêmicas

• Associado à alergia a
frutas de caroço
(reatividade cruzada)

• Instável ao calor e à
digestão

• Predominantemente
reações locais

• Associado à alergia
ao pólen de bétula
(reatividade cruzada)

• Instável ao calor
e à digestão

• Altamente
reativo de forma
cruzada com
pólens e
alimentos de
origem vegetal

• Risco baixo de
reação

Alergia a castanha de caju
Teste de IgE específica ImmunoCAP™

Castanha de caju (f202)

Profilina* Ana o 3 (f443),
Ana o 2***

Assintomático1 
(geralmente)

Reações locais1

(predominante)
Reações locais e 

sistêmicas1
Reações 
sistêmicas1

* Marcadores substitutos para profilina: Phl p 12, Bet v 2 ou Pru p 4 ** Nenhum PR-10 e LTP referenciado para castanhas de
caju na OMS/IUIS *** Teste ImmunoCAP™ ISACE112i apenas

Reatividade cruzada Risco

Profilina PR-10 LTP
Proteínas de 

armazenamento

Alérgenos completos 
ImmunoCAP™ 

Componentes de 
Alérgenos 
ImmunoCAP™
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Em pacientes com histórico de 
suspeita de alergia mediada por 
IgE à castanha de caju, a IgE 
específica para Ana o 3 é 
recomendada, além do prick test 
e/ou IgE para o extrato.2

Castanha de caju e pistache 
são muito relacionados e 
altamente reativos de forma 
cruzada.1,3 

Ana o 3 é um bom indicador de 
reatividade clínica à castanha de 
caju e ao pistache.4,5

 PR-10**  LTP**



Castanha de caju 
(f202)

Proteína de
 armazenamento 

Ana o 3
Interpretando resultados* Considerações de tratamento1–7

Alto risco de sintomas 
sistêmicos grave1–7 

• Sensibilização primária à castanha de caju
• Possível co-sensibilização ao pistache, Ana o 3 é uma ferramenta

diagnóstica também para a alergia ao pistache
• Considerar a prescrição de um autoinjetor de adrenalina
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* Os resultados devem ser interpretados no contexto do histórico clínico
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Nomes oficiais dos produtos: ImmunoCAP Allergen f202, Cashew nut; ImmunoCAP Allergen f443, Allergen component rAna o 3, Cashew nut




