
Tenha a visão completa dos 
seus pacientes com asma
A ligação entre asma e alergia.

Pacientes com asma frequentemente têm 
sensibilidade aumentada a gatilhos 
alérgicos, como pelos de animais de 
estimação ou ácaros domésticos. 
Pacientes asmáticos expostos a esses ou 
outros gatilhos alérgicos ou não alérgicos, 
como poluição do ar, podem experimentar 
um aumento nos sintomas.1,2

Embora os sintomas apareçam e desapareçam, a inflamação das vias respiratórias é 
crônica e pode estar associada ao estreitamento persistente das vias respiratórias, 
mesmo quando a pessoa se "sente bem". Os sintomas do paciente podem ser 
controlados - mas podem ser melhorados?

Para a maioria dos pacientes asmáticos, a inflamação é exacerbada pela exposição a 
alérgenos aos quais são sensíveis. Isso significa que a asma e as alergias 
frequentemente andam de mãos dadas.7

O impacto global da asma ainda é grave3

Cerca de 90% das 
crianças com asma 
tem sensibilização 
alérgica6

Cerca de 60% dos 
adultos  com asma 
têm sensibilização 
alérgica7

90%
dos lares tem ao menos três 
aeroálergenos comuns  (por 
exemplo, polén, esporos de mofo), e 
73% tem um ou mais em nível elevado2

1 em 5
crianças e adolescentes 
apresentam sintomas incontroláveis, 
causando um sofrimento 
desnecessário para os pacientes e 
suas famílias4

1 em 8
adultos apresentam sintomas 
incontroláveis, causando um 
sofrimento desnecessário para os 
pacientes e suas famílias4

339 milhões
de pessoas são 
afetadas pela asma ao 
redor do mundo5

Entre um terço e metade das 
crianças, adolescentes e adultos 
com sintomas asmáticos 
possuem sintomas graves que 
regularmente interferem na vida 
cotidiana4

Alergia
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Ajude seus pacientes a respirar melhor 
Otimize o tratamento do paciente com confiança. Você tem o poder de melhorar a vida 
dos pacientes com asma. Junto com o histórico do paciente e os exames físicos, 
ImmunoCAPTM de IgE específica pode auxiliar no diagnóstico clínico de doenças 
alérgicas8, como asma alérgica.

Com um teste sanguíneo convincente, você pode reduzir as lacunas nos cuidados dos 
pacientes com asma.

Usando ImmunoCAP teste de IgE específica ajudar a criar melhorias simples nos 
cuidados com a asma, baseadas em provas, com o objetivo de:

Cumprir a meta 
de melhoria de 
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paciente e adesão a 
medicação

Ácaros

Pelos de animais de 
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Grama 

Árvores

Mofo

Gramíneas

Desvendando a 
verdade
Muitos pacientes asmáticos também 
possuem alergias que desencadeiam 
um ataque de asma.

Sem saber especificamente qual 
alérgeno está causando o ataque, 
pode ser impossível para os pacientes 
evitar tudo que possa lhes causar 
alergia.

Com um teste sanguíneo conveniente, 
clínicos gerais podem oferecer aos 
pacientes a informação correta para 
que eles tratem ou evitem 
desencadeadores e assumam o 
controle de sua saúde.

Alguns gatilhos para evitar:

 Saiba mais em thermofisher.com/immunocap/catalog

Você pode pedir um ImmunoCAPTM de IgE específica para asma 
na maioria dos laboratórios.
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