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Introducao

O ovo é um dos principais alimentos implicados na alergia
mediada por IgE nos paises desenvolvidos. A alergia a
este alimento é estimada em até 9% dos lactentes. A
maioria dos acometidos evolui para tolerancia com o
passar dos anos, mas cerca de 20% persistem alérgicos.
Sabe-se ainda que 80% dos alérgicos ao ovo cru, toleram
o alimento processado e que a nao tolerancia ao ovo
processado associa-se a uma chance cinco vezes menor
de aquisicao de tolerancia natural. O teste cutaneo e a
dosagem de IgE sérica especifica para clara de ovo
nao se mostraram interessantes na identificacao destes
diferentes fendtipos. Alguns estudos sugerem que o
diagnéstico por componentes do ovo possa ser Util tanto
para a caracterizacao destes fendtipos e para estimar
prognostico de aquisicéo de tolerancia, mas estudos com
maior n e controlados por teste de provocacao oral se
fazem necessarios. A ovoalbumina (Gal d 2) é a proteina
mais abundante na clara de ovo (564%) e 0 ovomucoide (Gal
d 1), embora menos presente (11%), é termorresistente e
talvez tenha papel relevante para a manifestacéo de alergia
relacionada a este alimento. A sensibilizacdo a Gal d 3
(ovotransferrina) ou ao componente da gema, Gal d 5 (alfa-
livetina), foi ainda pouco estudada em individuos alérgicos.
Com objetivo de identificar diferentes fendtipos de alergia
a ovo cru (tolerantes e nao-tolerantes a ovo processado)
e de investigar possiveis marcadores de aquisicdo de
toler&ncia natural, determinou-se a sensibilizacao a Gal
d1, Gald 2 Gald3e Galdb5 ao longo do tempo em
uma coorte de alérgicos a ovo também submetidos a
sucessivos testes de provocacao oral.

Métodos

Foram incluidos neste estudo participantes de 1 ano de
idade do estudo HealthNuts e todos com a condigao
alérgica determinada por teste de provocacao oral: 297
sensibilizados e alérgicos a ovo cru, 154 nao alérgicos
(sendo 97 sensibilizados). Sensibilizacao foi definida como
uma papula maior ou igual a dois milimetros no teste

cutaneo com ovo. A tolerdncia ao alimento processado
foi sempre determinada por teste de provocacéo oral ou
historia de ingestao assintomatica. A condicdo alérgica
de tolerancia ou alergia ao alimento cru e processado,
além da sensibilizacdo aos componentes do ovo, foram
reavaliadas aos dois € aos quatro anos de vida.

Resultados

Quanto as caracteristicas clinicas da populacao estuda-
da, observou-se que criancas alérgicas apresentavam
mais frequentemente dermatite atépica (52% vs. 22%
das nao alérgicas; p<0,05). Nao houve diferenca quanto a
histéria familiar de eczema e de alergia alimentar entre os
grupos. A taxa de sensibilizacéo a clara de ovo (Igg =0,10
kUa/L) foi de 97,3% dentre os alérgicos e 83,5% dentre
0s sensibilizados nao alérgicos. Alérgicos apresentaram
maior sensibilizacédo a Gal d 1 e Gal d 2 que sensibili-
zados n&o alérgicos (67,9% vs 32,1% e 88,6% vs 48,1%,
respectivamente). Menos de 8 % das criancas (indepen-
dente da condicao alérgica) apresentaram sensibilizacéo
aGald 3 e Gald 5. A sensibilizacao aos componentes nao
foi superior a da clara para identificar diferentes fendtipos
de alergia a ovo (tolerantes ou nao aos processados). Para
avaliar o poder preditivo da sensibilizacédo a componentes
do ovo no primeiro ano de vida quanto a condicao alér-
gica aos 4 anos (n=208 nao mais alérgicos a ovo cru e
n=40 ainda alérgicos), curvas ROC e a area sob a curva
foram calculadas utilizando-se IgE para clara de ovo e 0s
componentes. A IgE para clara de ovo mostrou melhor
capacidade de predi¢éo: um valor de corte > 11kU, /L as-
sociou-se a uma sensibilidade e especificidade de 45%
e 95%, predizendo a persisténcia da alergia aos 4 anos
em quase metade dos estudados. A regressao logistica
mostrou que a sensibilizacao inicial a Gald 1 esteve asso-
ciada a persisténcia de alergia a ovo aos 4 anos (OR=2,5;
p=0,02), assim como a Gal d 5 (OR=6,39 ; p<0,001). Sen-
sibilizag&o inicial aos 4 componentes do ovo aumentou
o risco de persisténcia da alergia (OR=4,19; p=0,007). A
taxa de resolucao da alergia em criangas sensibilizadas a
apenas um componente foi de 60% e 94%, aos 2 anos e
aos 4 anos, respectivamente. Todos os sensibilizados aos
4 componentes se mantiveram alérgicos.



Solicitar componentes € interessante na alergia a ovo?

Comentarios

A investigagdo da sensibilizagdo aos componentes do
ovo (Gal d 1/ovomucoide, Gal d 2/ovoalbumina, Gal d
3/ovotransferrina ¢ Gal d 5/alfa-livetina) ndo mostrou
melhor desempenho que a sensibilizagao a clara de ovo
para diagnostico de alergia ao ovo ou para a identifi-
cacao de diferentes fendtipos (alérgicos e tolerantes ao
ovo processado). No entanto, o estudo dos componentes
no primeiro ano de vida foi Util na deteccao de fatores
de risco associadas a persisténcia da alergia ao ovo aos
4 anos de idade: a sensibilizacao ao componente Gal
d 1, termoestavel, aumentou em 2,5 vezes a chance de
persisténcia da alergia enquanto a sensibilizagdo aos 4
componentes simultaneamente a uma chance de 4 vezes
mais. O uso do teste de provocacao oral para o diagnosti-
co em todos os participantes € o n incluido contribuem
muito para a robustez do estudo.

Caso Clinico
J.P.G., masculino, 10 meses

Histérico

e Urticaria generalizada minutos apds ingerir ovo cozido
pela segunda vez

¢ Ingeriu bisnaguinha, que leva ovo na composicao, sem
reacoes

e Acompanha diagndstico de dermatite atopica leve des-
de os 6 meses de vida

e Paij tem rinite alérgica persistente moderada/grave
Exames

e Hemograma sem alteracoes

e Teste ImmunoCAP™ para IgE Total = 93 kU/L

* Teste ImmunoCAP™ especifico para gema < 0,1 kU, L
e para clara do ovo = 5,4 kU,/L

Os pais, angustiados, querem saber: E alergia a ovo mes-
mo? Deve-se retirar todo o ovo da dieta ou é possivel dar
pelo menos um pouco? A alergia ira durar pelo resto da
vida?

Conclusao

O exame positivo para clara associado a manifes-
tacao clinica de reacao mediada por IgE (urticaria subi-
ta sem outros sintomas) apods exposicao isolada de ovo,
corroborados por antecedentes pessoais e familiares
positivos, praticamente confirmam o diagndstico de aler-
gia a ovo neste caso. Porém, ndo conseguem solucionar
0s demais questionamentos. Se a crianga ingere o alimen-
to processado (necessariamente associado a uma matriz
de trigo e submetido a altas temperaturas, a exemplo da
bisnaguinha) sem quaisquer sintomas, este tipo de apre-
sentacao pode ser mantido na dieta. Caso contrario, néo.
Sabe-se que a maioria dos alérgicos a ovo toleram a for-
ma processada. Nestas situagdes, como Nno caso apre-
sentado, faz-se necessario entao soé restringir o ovo nao
processado (exemplos: ovo cozido, maionese, Mousse,
omelete, dentre outros). Alguns estudos tém mostrado
que a sensibilizagdo ao componente ovomucoide (Gal d
1) associa-se a uma NAO tolerancia a forma processada.
Quanto a inferir prognéstico (maior ou menor duracao da
alergia), a investigacao dos componentes parece ser mui-
to util: a sensibilizacao ao Gal d 1/ovomucoide aumentou
a chance de persisténcia aos 4 anos de idade em 2,5
vezes no estudo apresentado. Ja a positividade a 4 com-
ponentes (Gal d 1, 2, 3 e 5) aumentou em 4 vezes essa
chance. Embora a investigacao dos componentes do ovo
nao seja crucial para o diagnoéstico, mostra-se ferramenta
util na avaliagéao principalmente de prognéstico.

Tabela 1. Caracteristicas dos componentes de alérgenos do ovo

Produto Caracteristica Cadigo

Gal d 1. ovomucoide Resistente a desnaturacao por calor. Alto risco
de reacéo a todas as formas de ovo. Relaciona- 233
da a persisténcia da alergia.**

Gal d 2. ovoalbumina Suscetivel a desnaturacéo por calor. Alto risco
de reacgéo as formas néo cozidas do ovo. Baixo 232
risco de reacao as formas cozidas do ovo.***

Gal d 3. conalbumina Suscetivel a desnaturagéo por calor. Risco de

' 323

reacao as formas nao cozidas do ovo.’

ImmunoGAP Allergen f1, Egg white; ImmunoCAP Allergen 75, Egg yolk; ImmunoGAP Allergen component 233, rGal d 1 Egg; ImmunoCAP Allergen component 1232, rGal d 2 Egg; ImmunoCAP Allergen component f323, rGal d 3, Egg. 3



Alergia aos acaros de poeira doméstica na ltalia: diagnostico e

relevancia clinica do Der p 23 (e dos alérgenos menores).
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Introducao

Os acaros da poeira doméstica sdo considerados a
principal causa global de alergia respiratéria € asma
perene. Até o momento ja foram identificados 32
componentes alergénicos do Dermatophagoides farinae
(Df) e 21 do Dermatophagoides pteronyssinus (Dp). O
Der p 23 é uma peritrofina derivada do intestino do Dp
encontrada nas fezes do acaro. Esse componente ja é
considerado um alérgeno maior do Dp e tem recebido
muita atencao por sua associagcado com a asma. Esse
estudo teve por objetivo estudar a prevaléncia e relevancia
clinica dos principais componentes alergénicos do Dp
em uma grande amostra de pacientes alérgicos da Italia.

Métodos

Trata-se de um estudo transversal e prospectivo, realizado
em 17 centros de alergia da Itélia. Niveis de IgE especifica
para Dp, Df, Der p 1, Der p 2, Der p 10 e Der p 23
utilizando os testes ImmunoCAP™foram mensurados em
519 pacientes com diagndstico de rinite alérgica perene
associada ou nao a asma e com teste cutaneo de leitura
imediata positivo para Dp e/ou Df. Niveis de IgE sérica >
0,35kU,/L foram considerados positivos. Sensibilizagao
aos outros aeroalérgenos foi pesquisada pelo teste
cutaneo de leitura imediata. A asma foi classificada pelos
critérios da GINA e a rinite alérgica pelo ARIA.

Resultados

Dos 519 pacientes incluidos no estudo (média de 28
anos), 221 (43%) eram monosensibilizados aos &caros e
298 (57%) eram co-sensibilizados para outros alérgenos.
Do total, 41% dos pacientes apresentavam asma e a
prevaléncia de asma foi similar nas quatro faixas etarias
definidas (0-19, 20-39, 40-59 e 60-79 anos). Os pacien-
tes polisensibilizados apresentaram maior prevaléncia de
rinite moderada-grave (57% vs 47%; p<0,05) e de asma
(44% vs 35%; p<0,05). Sensibilizagdo concomitante ao
Dp e Df foi observada na grande maioria dos casos (90%)
e IgE especifica negativa para Dp e Df foi encontrada em
5% dos pacientes (23 casos). A porcentagem de pacien-
tes com IgE especifica positiva para os quatro compo-
nentes avaliados € mostrada no gréfico 1 e a de mono-
4

sensibilizagéo aos componentes do Dp no gréfico 2.

Grafico 1. Porcentagem de pacientes avaliados
com IgE especifica positiva para cada componente
alergénico do Dermatophagoides pteronyssinus.
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Grafico 2. Porcentagem de pacientes monosensibi-
lizados para cada componente alergénico do Der-
matophagoides pteronyssinus.
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Os niveis medios de Der p 23 foram de 9,7 kU,/L e foi
observada que a sensibilizagao a esse componente di-
minufa com a idade (73%, 55%, 49% e 35% nas quatro
faixas etarias definidas). Dos 23 casos com IgE negativa
para Dp e Df, 12 apresentaram IgE positiva para algum
componente, sendo 10 para Der p 23 e dois para Der p
2. A prevaléncia de asma se associou significantemente
ao numero de componentes detectados, variando de
31% para os sensibilizados a menos de trés componen-
tes, 51% para os sensibilizados a trés componentes e
alcancando 65% nos sensibilizados aos quatro compo-
nentes. De forma semelhante, a gravidade da asma se
correlacionou positivamente ao nimero de componentes
positivos. O numero médio de componentes alergénic-
os IgE positivos nos ndo asmaticos, asmaticos leves e



moderados/graves foi, respectivamente, de 1,79, 2,06 e
2,58 (p<0,05). Entre os pacientes monosensibilizados
para os componentes alergénicos do Dp, a presenca de
asma se associou a sensibilizagcdo ao Der p 23 (74% vs
46%), fato nao encontrado para os outros trés componen-
tes. Finalmente, os niveis de IgE especifica para Der p 23
foram significantemente associados a gravidade da asma
(grafico 3).

Grafico 3. Niveis médios de IgE especifica (kU/L)
para Der p 23 de acordo com a presenca e gravi-
dade da asma (p<0,0001).
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Discussao e comentarios

Poucos estudos até o momento investigaram o perfil de
sensibilizagédo aos novos componentes alergénicos dos
acaros e o seu significado clinico. Esse estudo apresen-
tado pode avaliar essas questdes em um cenario de vida
real e em uma amostra bem expressiva de pacientes. Di-
versos achados desse estudo merecem ser discutidos.
Em primeiro lugar, fica clara a importancia clinica de se
estudar o perfil de sensibilizagao aos componentes do Dp
nos pacientes com alergia respiratdria. Os autores do es-
tudo encontraram nitida associacao entre a sensibilizacao
a multiplos componentes alergénicos do Dp e a prevalén-

cia e gravidade da asma. A prevaléncia de asma foi
mais de duas vezes superior entre os sensibilizados
aos quatro componentes em comparagao aos sensi-
bilizados a menos de trés componentes. Em segundo
lugar, podemos entender um pouco mais o papel do
Der p 23 nos pacientes com alergia respiratoria, com
destaque para sua associagcdo com a asma, a maior
prevaléncia de sensibilizacdo a esse componente entre
0s pacientes mais jovens e a possibilidade de mono-
sensibilizagdo a ele. No estudo apresentado, cerca de
60% dos pacientes estudados apresentaram sensibili-
zacao ao Der p 23, taxa muito semelhante a de sensi-
bilizacao ao Der p 1 (Grafico 1) e que confirma que esse
€ um componente alergénico maior do Dp. A maior fre-
guéncia de sensibilizacdo ao Der p 23 em pacientes
jovens ainda nao é totalmente compreendida, podendo
ser decorrente da queda de sensibilizagcdo com a idade
ou pelo fato de ser um novo alérgeno ao qual os paci-
entes estao sendo expostos mais recentemente. Estu-
do espanhol recente encontrou sensibilizagéo ao Der
p 23 em mais de 75% de criangas com alergia respi-
ratéria e teste cutneo positivo para os acaros’. Nesse
estudo também foi encontrada associacao entre a sen-
sibilizacédo ao Der p 23 e a gravidade da asma, con-
firmando que o Der p 23 pode ser empregado como
marcador de gravidade da asma, especialmente em
criancas e em adultos jovens. Por ultimo, a presenca
de monosensibilizagdo ao Der p 23 foi encontrada em
8% dos pacientes avaliados no estudo apresentado
(e em 5% das criangas do estudo espanhol’), sendo o
principal componente identificado nos casos com IgE
especifica negativa para Dp. A identificacdo de sensibi-
lizacao a um componente do Dp nesses pacientes tem
implicagoes clinicas relevantes, tanto na orientagéo de
cuidados ambientais, quanto na eventual realizacao de
imunoterapia.

Perfil de teste recomendado: Alergia a acaro

ImmunoCAP™
Alérgenos completos

ImmunoCAP™
Componentes de alérgenos

Implicacdes clinicas

Escolhada IT

e Diferenciacao entre sensibilizagéo a Der
p 1, 2 e 23 ajuda a escolher IT."*

e A quantidade de Der p 23 em particulas
fecais é baixa e pode ser sub-representa-
dana T

mento de asma.”

e 23 é associada com o desenvolvi-

e Pacientes asmaticos sao sensibili-

Dermatophagoides pteronyssinus (d1) e Dermatophagoides farinae (d2)

Der p 1 (d202), Der p 2 (d203) e Der p 23 (d209) Der p 10 (d205)
Marcadores especificos Marcadores de reatividade cruzada

Avaliar o risco de asma
® Sensibilizagdo precoce a Der p 1, 2

Exames adicionais necessarios

® Reatividade cruzada entre acaros,
crustaceos, insetos e moluscos.

e Se Der p 10 é dominante, pode-se sus-
peitar de alergia alimentar.

zados a mais componentes do que

aqueles que nao apresentam asma.”

ImmunoCAP Allergen d202, Allergen component nDer p 1, House dust mite, ImmunoCAP Allergen d203, Allergen component rDer p 2, House dust mite, ImmunoCAP Allergen d1, House dust mite; ImmunoCAP Allergen d2, House dust mite, ImnmunoCAP Allergen d205, Allergen component 5

Der p 10 Tropomyosin, House dust mite ImmunoCAP Allergen d209, Allergen component rDer p 23, House dust mite;



Por que € importante dosar o nivel de IgE especifica para Der p

237

Caso Clinico

R.D., 9 anos

Historico

e Asma desde a infancia com multiplas exacerbacoes e
atualmente controlada com a combinacao de corticoste-
roide inalado e broncodilatador de longa acao (uso ha
mais de dois anos).

¢ Rinoconjuntivite alérgica. No ultimo ano com sintomas
nasais e oculares frequentes e incbmodos apesar do uso
regular de corticosteroide topico nasal.

e Teste cutaneo de leitura imediata positivo para Der-
matophagoides pteronyssinus (6x6mm) realizado com
seis anos de idade.

¢ Devido a gravidade e persisténcia de sua alergia respi-
ratdria, esta sendo considerado tratamento com imuno-
terapia alérgeno-especifica.

Importancia do Der p 23
e O Der p 23 € um dos alérgenos maiores do Dermato-
phagoides pteronyssinus (Dp), principal causador de aler-

e O Der p 23 apresenta associacao com a asma e é um
marcador de asma de maior gravidade.”” Atencao a sin-
tomas respiratdrios potencialmente subestimados e/ou
seguimento mais cuidadoso da asma podem ser pensa-
dos em casos de alérgicos com Der p 23 positivo, princi-
palmente se em niveis elevados;

e Parte dos pacientes com sensibilizacdo ao Dp apre-
senta sensibilizacdo apenas ao Der p 23, nem sempre
detectada pelos extratos disponiveis de Dp. Assim, a
pesquisa do Der p 23 pode aumentar a deteccao de
casos de sensibilizagéo ao Dp;

¢ O conhecimento do perfil de sensibilizagdo aos princi-
pais componentes do Dp (Der p 1, Der p 2, Der p 10 e Der
p 23) pode ser Util na indicacao de imunoterapia e no seu
planejamento;

e Pacientes com sensibilizacéo exclusiva ao Der p 23 ou
com niveis elevados de IgE a esse componente podem
apresentar pior resposta a imunoterapia, uma vez que

esse componente alergénico nao € usualmente padroni-
zado nos extratos comerciais de Dp.

gia respiratéria™;

List of full products names - Main Allergens

ImmunoCAP™ allergen products: ImmunoCAP allergen f96, Avocado; ImmunoCARP allergen f210, Pineapple; ImmunoCAP allergen 225, Pumpkin; ImmunoCARP aller-
gen 47, Garlic; ImmunoCAP allergen 255, Plum; ImmunoCAP allergen f20, Alimond; ImmunoCAP allergen f13, Peanut; ImmunoCAP allergen f9, Rice; ImmunoCAP
allergen 40, Tuna; ImmunoCAP allergen 7, Oat; ImmunoCAP allergen 17, Hazel nut; ImmunoCAP allergen f92, Banana; ImmunoCAP allergen 35, Potato; ImmunoCAP
allergen f300, Goat milk; ImmunoCAP allergen f93, Cacao; ImmunoCAP allergen f24, Shrimp; ImmunoCAP allergen {23, Crab; ImmunoCAP allergen 202, Cashew
nut; ImmunoCAP allergen 18, Brazil nut; ImmunoCAP allergen f48, Onion; ImmunoCAP allergen 31, Carrot; ImmunoCAP allergen 242, Cherry; ImmunoCAP allergen
6, Barley; ImmunoCAP allergen 36, Coconut; ImmunoCAP Rare allergen f340, Cochineal extract (Carmine red); ImmunoCAP allergen f12, Pea; ImmunoCAP allergen
f214, Spinach; ImmunoCAP allergen 15, White bean; ImmunoCAP allergen f83, Chicken; ImmunoCAP allergen 10, Sesame seed; ImmunoCAP allergen f79, Gluten;
ImmunoCAP allergen 84, Kiwi fruit; ImmunoCAP allergen f80, Lobster; ImmunoCAP allergen f33, Orange; ImmunoCAP allergen 2, Milk; ImmunoCAP allergen 208,
Lemon; ImmunoCARP allergen 58, Pacific squid; ImmunoCAP allergen f49, Apple; ImmunoCARP allergen 293, Papaya; ImmunoCAP allergen f91, Mango; ImmunoCAP
allergen 247, Honey; ImmunoCAP allergen 87, Melon; ImmunoCAP allergen 37, Blue mussel; ImmunoCAP allergen 8, Maize, Corn; ImnmunoCAP allergen 44, Straw-
berry; ImmunoCAP allergen 256, Walnut; ImmunoCAP allergen 245, Egg; ImmunoCAP allergen f1, Egg white; ImmunoCAP allergen 75, Egg yolk; ImmunoCAP aller-
gen 3, Fish (cod); ImmunoCAP Allergen f94, Pear; ImmunoCAP Allergen f95, Peach; ImmunoCAP allergen f280, Black pepper; ImmunoCAP allergen f279, Chilipepper;
ImmunoCAP allergen f263, Green pepper (unripe seed); ImmunoCAP allergen 218, Paprika, Sweet pepper; ImmunoCAP allergen 26, Pork; ImmunoCAP allergen
81, Cheese, cheddar type, InmunoCAP allergen 82, Cheese, mold type; ImnmunoCAP allergen f14, Soybean; ImmunoCAP allergen f41, Salmon; ImmunoCAP allergen
61, Sardine, Pilchard; ImmunoCAP allergen 259, Grape; ImmunoCAP allergen 259, Grape; ImmunoCARP allergen f27, Beef; InmunoCAP allergen ¢8, Chlorhexidine;
ImmunoCAP allergen ¢261, Pholcodine; ImmunoCAP allergen ¢71, Insulin bovine; ImmunoCAP allergen c70, Insulin porcine; ImmunoCAP allergen ¢73, Insulin human;
ImmunoCAP allergen ¢c260, Morphine; ImmunoCAP allergen c1, Penicilloyl G; ImmunoCAP allergen c2, Penicilloyl V; ImmunoCAP allergen m6, Alternaria alternate;
ImmunoCAP allergen m3, Aspergillus fumigatus; ImmunoCAP allergen m5, Candida albicans; ImmunoCAP allergen m2, Cladosporium herbarum; ImmunoCAP allergen
m209, Penicillium glabrum; ImmunoCAP allergen m80, Staphylococcal enterotoxin A; ImmunoCAP allergen m81, Staphylococcal enterotoxin B; ImmunoCAP allergen
m223, Staphylococcal enterotoxin C; ImmunoCAP allergen i206, Cockroach, American; ImmunoCAP allergen i6, Cockroach, German; ImmunoCAP allergen i70, Fire
ant; ImmunoCAP allergen i204, Horse fly; ImmunoCAP allergen i71, Mosquito; ImmunoCARP allergen i1, Honey bee venom; ImmunoCAP allergen i4, Paper wasp venom;
ImmunoCAP allergen t9, Olive; ImmunoCAP allergen t16, White pine; ImmunoCAP allergen t18, Eucalyptus, Gum-tree; ImmunoCAP allergen t19, Acacia; ImmunoCAP
allergen g2, Bermuda grass; ImmunoCAP allergen g5, Rye-grass; ImmunoCAP allergen g6, Timothy; ImmunoCAP allergen g8, Meadow grass, Kentucky blue; Im-
munoCAP allergen g10, Johnson grass; ImmunoCAP allergen g17, Bahia grass; ImmunoCAP allergen d201, House dust mite; InmunoCAP allergen d2, House dust
mite; ImmunoCAP allergen d3, House dust mite; ImmunoCAP allergen d1, House dust mite; ImmunoCARP allergen h2, House dust (Hollister-Stier Labs.); ImmunoCAP
allergen e5, Dog dander; ImmunoCAP allergen e85, Chicken feathers; ImmunoCAP allergen e1, Cat dander; ImmunoCAP allergen e4, Cow dander; ImmunoCAP al-
lergen o1, Cotton, crude fibers; ImmunoCAP allergen k82, Latex; ImmunoCAP allergen 0201, Tobacco leaf; ImmunoCAP allergen d202, allergen component rDer p 1,
House dust mite; ImmunoCAP allergen d203, allergen component rDer p 2, House dust mite; ImmunoCAP allergen d205, allergen component rDer p 10 Tropomyosin,
House dust mite; ImmunoCAP allergen {76, allergen component nBos d 4 Alpha-lactalbumin, Milk; ImmunoCARP allergen 77, allergen component nBos d 5 Beta-lact
oglobulin, Milk; ImmunoCAP allergen 78, allergen component nBos d 8 Casein , Milk; ImmunoCAP allergen 323, allergen component nGal d 3 Conalbumin, Egg;
ImmunoCAP Rare allergen 333, Linseed; ImmunoCAP allergen f98, Gliadin; ImmunoCAP allergen f416, allergen component rTri a 19 Omega -5 Gliadin, Wheat; Immu-
noCAP allergen f433, allergen component rTria 14 LTP, Wheat; ImmunoCAP allergen f431, allergen component nGly m 5 Beta-conglycinin, Soy; ImmunoCAP allergen
432, allergen component nGly m 6 Glycinin, Soy; ImmunoCAP allergen 353, allergen component rGly m 4 PR-10, Soy; ImmunoCARP allergen f422, allergen compo-
nent rAra h 1 Peanut; ImmunoCAP allergen 423, allergen component rAra h 2 Peanut; ImmunoCAP allergen 424, allergen component rAra h 3 Peanut; ImmunoCAP
allergen 352, allergen component rAra h 8 PR-10, Peanut; ImmunoCAP allergen f443, allergen component rAna o 3, Cashew nut; ImmunoCAP allergen 354, allergen
component rBer e 1, Brazil nut ImmunoCAP allergen 428, allergen component rCor a 1 PR-10 Hazel nut; ImmunoCAP allergen f439, allergen component rCor a 14,
Hazelnut; ImmunoCAP allergen 25, Tomato; ImmunoCAP allergen f440, allergen component nCor a 9, Hazelnut; ImmunoCAP allergen f441, allergen component rJug
r 1, Walnut; ImmunoCAP allergen f442, allergen component rdJug r 3 LTP, Walnut; ImmunoCAP allergen f355, allergen component rCyp ¢l Carp; ImmunoCAP allergen
426, Allergen component rGad cl Cod; ImmunoCAP allergen 351, allergen component rPen a 1 Tropomyosin, Shrimp; ImmunoCAP allergen 419, allergen component
rPru p 1 PR-10, Peach; ImmunoCAP allergen 420, allergen component rPru p 3 LTP, Peach; ImmunoCAP allergen f421, allergen component rPru p 4 Profilin, Peach;
ImmunoCAP allergen €204, allergen component nBos d 6 BSA, Cow; ImmunoCAP rare allergen €222, allergen component nSus s PSA, Swine; ImmunoCAP allergen
elQOl, allergen component rCan f 1 Dog; ImmunoCAP allergen €102, allergen component rCan f 2 Dog; ImmunoCAP allergen e221, allergen component nCan f 3 Dog
serum albumin; ImmunoCAP allergen e226, allergen component rCan f 5, Dog; ImmunoCAP allergen €94, allergen component rFel d 1 Cat; ImmunoCAP allergen €220,
allergen component rFel d 2 Cat serum albumin;; ImmunoCAP allergen €228, allergen component rFel d 4, Cat; ImmunoCAP allergen €227, allergen component rEqu
¢ 1, Horse; ImmunoCAP rare allergen k215, allergen component rHev b 1 Latex; ImmunoCAP rare allergen k217, allergen component rHev b 3 Latex; ImmunoCAP
allergen k218, allergen component rHev b 5 Latex; ImmunoCAP rare allergen k220, allergen component rHev b 6.02 Latex; InmunoCAP rare allergen k221, allergen
component rHev b 8 Profilin, Latex; ImmunoCAP rare allergen k224, allergen component rHev b 11 Latex; ImmunoCAP allergen i208, allergen component rApi m 1
Phospholipase A2, Honey bee; ImmunoCAP allergen i210, allergen component rPol d 5 European Paper wasp; ImmunoCAP allergen i211, allergen component rVes v
1 Phospholipase Al, Common wasp; ImmunoCARP allergen i209, allergen component rVes v 5 Common wasp; ImmunoCAP Allergen m218, Allergen component rAsp
f 1 Aspergillus fumigatus; ImmunoCAP allergen m229, allergen component rAlt a 1, Alternaria alternate; ImmunoCAP allergen 0215, Component nGal-alpha-1,3-Gal
(alpha-Gal) Thyroglobulin, bovine; ImmunoCAP allergen 0214, allergen component MUXF3 CCD, Bromelain.



Principais extratos dos testes ImmunoCAP.

Abacate
Abacaxi
Abdbora

Alho

Ameixa
Améndoa
Amendoim
Arroz

Atum

Aveia

Avela

Banana

Batata

Leite de cabra
Cacau
Camarao
Caranguejo
Castanha de caju
Castanha
Cebola
Cenoura
Cereja

Cevada

Coco

Corante vermelho carmim
Ervilha
Espinafre
Feijao branco
Carne de frango
Sésamo

Gluten

Kiwi

Lagosta
Laranja

Leite

Limao

Lula

Maca

Mamao

Manga

Mel

Melao

Mexilhao Azul
Milho

Morango
Nozes

Ovo

Ovo, clara

Ovo gema
Peixe

Péra

Péssego
Pimenta preta
Pimenta vermelha
Pimenta verde
Pimenta

Polvo

Carne de porco
Queijo (tipo Cam, Brie, Rogf)
Queijo (tipo Cheddar)
Soja

Salmao
Sardinha

Uva

Trigo

Trigo preto
Carne de vaca

Caodigo

f96
210
225
47
255
20
f13
f9
40
7
17
f92
35
f300
fo3
24
23
202
f18
48
31
242
6
f36
340
12
f214
15
83
10
79
84
80
33
2
208
568
49
293
o1
f247
87
f37
8
44
256
245
1
75
3
94
f95
220
279
263
218
59
26
82
81
f14
41
61
259
4
11
for

Principais extratos dos testes ImnmunoCAP.

Medicamentos

Clorexidina
Folcodina
Insulina Bovina
Insulina Humana
Insulina Suina
Morfina
Penicillina G
Penicillina V

Microorganismos/Fungos

o
o
o
((e]
o

Altermaria alternala mo6
ASpErgins inmgas m3
Aspergis rger m207
Carnaloa albicans mb5
CIEa0S00ILIM HErDarum m2
Ferciiium notaium mf
Penicinium glabrum m209
S, enteroloxn A m80
S, enteroloxin B m81
S, enteroloxn C m223
S, enterotoxin 7857 m226
Barata de esgoto i206
Barata i6
Formiga Lava-pé i70
Mutuca i204
Pernilongo i71
Veneno de Abelha i
Veneno de vespa/marimbondo i4

Pdélen de gramineas

(@)
O
=
(]
(]

Okea eurgpaea 19
Sanx caprea t12
IS Strobus t16
LUcalpius Sop. t18
Acacia /ongiiona t19
Melaleuca levcaaenarorn 121
Pélen de arvores Cadigo
Cynoadorn aactylon g2
Lohum peresnne g5
Fhleum pratense g6
Foa pralessis g8
Sorhim hakeoense g10
Faspannm notainn gl7
Acaros de poeira Cadigo
Blomia tropicals d201
D ramae d2

L. mrcroceras ds

L, pleronyssis di
Poeira doméstica h2
Animais Cédigo
Cao eb
Cavalo e3
Galinha e85
Gato el
Vaca ed
Outros Cadigo
Algodao of
Latex k82
Folha da tabaco 0201

Caodigo
c8
c261
c71

~



Principais testes de componentes de alérgenos
Principais testes de componentes de alérgenos ImmunoCAP. |mmunoCAP.

Alimentos Cédigo Funcionalidade Acaros Cadigo Funcionalidade
Alfa lactalbumina (Leite) 76 Espécie-especifico Derp 1 d202 Reatividade Cruzada
Beta-lactoglobulina (Leite) 77 Espécie-especifico Derp 2 d203 Reatividade Cruzada
Caseina (Leite) 78 Espécie-especifico Derp 10 d205 Reatividade Cruzada
Conalbumina (Ovo) 323 Espécie-especifico Der p 23 d209 Reatividade Cruzada
OV O 232 Espécie-especifico Latex Cédigo Funcionalidade
Ovomucadide (Ovo) 233 Espécie-especifico P =
Gliadina (Trigo) 98 Espécie-especifico ~ HeVD1 k215 Espécie-especifico
Omega-5 Gliadina, Tria 19 (Trigo) 416 Espécie-especifico Hevb 3 k217 Espécie-especifico
Tri a 14, LTP (Trigo) 433 Espécie-especifico S be k218 Reatividade Cruzada
Beta-conglicinina (Soja) 431 Espécie-especifico Hevb 6.02 k220 Reatividade Cruzada
Glicinina (Soja) 432 Espécie-especifico il k221 Reatividade Cruzada
PR-10 (Soja) 353 Reatividade Cruzada Hev b 11 k224 Reatividade Cruzada
Ara h 1 (Amendoim) 422 Espécie-especifico Venenos Cadigo Funcionalidade
Ara h 2 (Amendoim) 423 Espécie-especifico , : - p

Ara h 3 (Amendoim) 404 Espécie-especifico Apim 1 (Ablelha) !208 Espgc!e-espem,f!co
Ara h 8, PR-10 (Amendoim) 350 Reatividade Cruzada Pol d 5 (Marimbondo) !210 Esp(?c!e—espec[f!co
Ana o 3 (Castanha de Caju) 443 Espécie-especifico Ves v 1 - (Vespa) !211 Espgc!e—espec[f!co
Ber e 1 (Castanha brasileira) 354 Espécie-especifico Ves v 5 (Vespa) 1209 Especie-especiiico
Cor a 1 (Aveld) 428 Espécie-especifico Fungos Codigo Funcionalidade
Cor a 14 (Aveld) 439 Espécie-especifico o =

Cor a8, LTP (Aveld) o Reatividade Cruzada. P11 te SS9 B CRAEIB TE
Cor a 9 (Avel3) (440 Espécie-especifico Alt a 1 m 229 Espécie-especifico
Jug r 1 (Nozes) fa4 Espécie-especifico Diversos Cédigo Funcionalidade
Jug r 3, LTP (Nozes) 442 Reatividade Cruzada Alfa-Gal 0215 Reatividade Cruzada

Parvalbumina de Carpa 355 Reatividade Cruzada CcCD 0214 Reatividade Cruzada
Parvalbumina de Bacalhau 426 Reatividade Cruzada
Tropomiosina do Camarao 351 Reatividade Cruzad:
Pru p 1, PR-10 (Péssego) 419 Reatividade Cruzads
Pru p 3, LTP (Péssego) 420 Reatividade Cruzad:
Pru p 4, Profilina (Péssego) 421 Reatividade Cruzads

Animais Funcionalidade
Albumina sérica Bovina e204 Reatividade Cruzadk
Albumina sérica Suina 222 Reatividade Cruzad:
Can f 1 (Cao) e101 Reatividade Cruzad:
Can f 2 (Cao) e102 Espécie-especifico
Can f 3 (Albumina sérica canina) e221 Espécie-especifico
Can f 5 (Cao) €226 Reatividade Cruzadz
Fel d 1 (Gato) e94 Espécie-especifico
Fel d 2 (Albumina sérica felina) €220 Reatividade Cruzad:
Fel d 4 (Gato) e228 Reatividade Cruzad:
Equ c1 (Cavalo) e227 Espécie-especifico
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